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АНАЛИЗ ПРАКТИЧЕСКОЙ РЕАЛИЗАЦИИ 
КИТАЙСКОЙ КОНЦЕПЦИИ «СООБЩЕСТВА 

ЕДИНОЙ СУДЬБЫ ЧЕЛОВЕЧЕСТВА»

Концепция «Сообщество единой судьбы человечества» – это китай-
ское видение, предложенное Си Цзиньпином в 2013 году в целях построения 
новой системы международных отношений, которые будут строиться 
на постулатах равноправия, сотрудничества, мирного развития, отказа 
от стратегий конфронтаций и холодных войн, совместного противосто-
яния глобальным вызовам и т.д. Однако 2022 год показал, что междуна-
родные проблемы и кризисы все еще разрешаются военными методами, 
инструменты дипломатии не работают настолько эффективно, чтобы 
предотвратить вооруженные конфликты в различных регионах мира. 
В данной работе будут рассмотрены методы реализации китайской кон-
цепции на основе теоретического и практического анализа, выявлены ее 
положительные тенденции и недостатки, дан прогноз по поводу реализа-
ции концепции в ближайшее десятилетие.

Ключевые слова: Китай, Один пояс, один путь, Центральная Азия, 
Африка, экономическое сотрудничество, внешнеполитическая стратегия 
КНР.

Введение. Китайская концепция (внешнеполитическая страте-
гия) «Сообщество общей судьбы человечества» или «人类命运共同体» 
(поскольку в России все еще не сформировано конкретное название кон-
цепции, авторы будут использовать возможные ее вариации, распростра-
ненные в российской политической науке) вызывает достаточно сомнений 
и недоверия со стороны экспертов в области международных отношений 
по поводу прозрачности намерений Китая. Страны коллективного Запада 
(ЕС, США, Великобритания, Канада, Австралия и другие) рассматривают 



2788  ВОПРОСЫ НАЦИОНАЛЬНЫХ И ФЕДЕРАТИВНЫХ ОТНОШЕНИЙ • Выпуск 6(99) • 2023 • Том 13

Баранова Ю.В., Леонова А.А. 

данную концепцию в качестве инструмента Пекина для продвижения своих 
целей, продиктованных национальными интересами КНР.

Они видят угрозу своему политическому суверенитету и экономиче-
ской безопасности в намерениях Поднебесной реализовать программу 
«Один пояс, один путь» и «Ледовый шелковый путь». Более того, рассма-
тривается точка зрения, гласящая, что посредством такой «мягкой силы» 
с постулатами равенства, взаимосвязанности, мирного развития, исполь-
зования инструментов дипломатии для разрешения международных кон-
фликтов и проблем, помощи в экономическом развитии слабых и нуждаю-
щихся в поддержке развивающихся экономик Китай стремится претворить 
в жизнь «китайскую мечту» и возродить «великую китайскую нацию» [1], 
претендующую на гегемонизм или новый глобальный центр мира, от кото-
рого будет зависеть судьба многих государств и наций. Кроме того, начиная 
с 2017 года Пекин обвиняется в использовании «острой силы» для достиже-
ния этих целей [25] (фактически, рамки совпадают с ухудшением америка-
но-китайских отношений после прихода к власти Дональда Трампа и нача-
лом торговой войны между США и КНР).

Однако другие эксперты видят в этой инициативе ничто иное, как про-
тивоположную Западной глобализации концепцию, которая будет продви-
гать Китай как миролюбивую державу, стремящуюся построить справед-
ливый мир на основе взаимного уважения и соблюдения международного 
права. Также Председатель Коммунистической партии Китая подчеркивает, 
что различия идеологических установок и векторов развития не всегда 
равно противостоянию и агрессивной конфронтации. Важно находить почву 
для сотрудничества при сохранении своих национальных различий [10].

Теоретические основы. Из Преамбулы Конституции КНР следует, 
что продвижение концепции «Единой судьбы человечества», фактически, 
закреплено в основном законе государства, обладающего высшей юри-
дической силой в Китае: «Будущее Китая тесно связано с будущим всего 
мира. Китай последовательно проводит независимую и самостоятельную 
внешнюю политику, твердо придерживается пяти принципов – взаимного 
уважения суверенитета и территориальной целостности, взаимного ненапа-
дения, невмешательства во внутренние дела друг друга, равенства и взаим-
ной выгоды, мирного сосуществования, отстаивает путь мирного развития, 
отстаивает стратегию открытости, ориентированную на взаимную выгоду 
и совместный выигрыш, развивает с другими странами дипломатические 
отношения, экономический и культурный обмен, продвигает создание чело-
веческого сообщества с единой судьбой...» [21].

Фактически, КНР предоставляет мировой общественности альтернативу 
международного развития: в противовес ценностям «американской мечты» 
с либерализмом, балансом сил и гегемонизмом во главе видения Пекина 
стоят такие постулаты, как китайская стратегия глобального управления 
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и мировой экономики; воплощение открытого и инновационного развития, 
которое принесет пользу всем странам и народам; стимулирование межкуль-
турных и межцивилизационных обменов и взаимного обучения [17]. Стоит 
отметить, что китайская концепция находит активную поддержку и дове-
рие на Африканском континенте, в Центральной Азии, среди ближайших 
соседей в АТР и в Российской Федерации. Более того, основные положения 
«Сообщества единой судьбы человечества» зафиксированы в документах 
ООН в 2018 г. [20].

Однако стремление Китая выдвинуть концепцию своего видения иде-
ального мироустройства и попытка ее осуществления также уходят корнями 
далеко в китайскую политическую традицию наравне с философскими уче-
ниями, по которым Пекин выстраивает свою внешнюю политику по сей 
день.

Истоки концепции о единой судьбе человечества можно найти в тра-
диционной китайской философии, особенно в религиозных учениях. Так, 
даосизм, учит тому, что все в мире связано и что гармония может быть 
достигнута только через естественный порядок вещей. То есть человек дол-
жен жить в гармонии с природой и следовать естественным законам, чтобы 
достичь духовного просветления [15]. И китайские эксперты говорят о том, 
что международное сообщество нуждается в гармонизации ради укрепле-
ния мирного развития и консолидации сил, чтобы противостоять общим 
угрозам, так как мир стал слишком взаимосвязан и взаимозависим. Это 
система, которая может работать слаженно, когда каждая деталь находится 
на своем месте.

Конфуцианство, с другой стороны, учит тому, что главной целью чело-
века является достижение гармонии в обществе: необходимо следовать 
определенным правилам поведения и этике [24]. По мнению профессора 
Цзы Яна, одним из главных факторов возрождения традиционной полити-
ческой культуры является "духовная пустота", которую необходимо запол-
нить конфуцианством как современной формой образовательной модели 
и распространить ее [19].

Одной из важных конфуцианских работ при рассмотрении концепции 
«Сообщества единой судьбы человечества» является трактат «Чжун Юн» 
(в переводе «Срединное и неизменное» или «Учение о середине»). Он гла-
сит, что «когда удается достигнуть (состояния) середины и гармонии, в при-
роде устанавливается порядок и все сущее расцветает». В традиционной 
культуре Китая «совершенство – это нравственность, положенное в основу 
учения о Середине». Данный принцип подчеркивает справедливость, миро-
любие и беспристрастность [26].

Однако на практике юридическая база, закрепленная в официальных 
документах, не всегда работает так же хорошо, как она была изложена 
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на бумаге. Концепция «Сообщества единой судьбы человечества» сталки-
вается с множеством вызовов и имеет ряд оговорок при реализации.

Практический аспект реализации концепции. Говоря о концепции 
«Общей судьбы человечества», стоит отметить тот факт, что на данном этапе 
ее реализация происходит в основном через экономические инструменты 
сотрудничества, а именно посредством инициативы «Экономического пояса 
Шелкового пути» и «Морского Шелкового пути XXI века». В данной работе 
мы остановимся на рассмотрении стран Центральной Азии и Африки, 
чтобы проследить динамику развития проекта, выявить его сильные и сла-
бые стороны.

Прежде всего Китайская Народная Республика реализовывает свои 
проекты и инициативы, углубляя двусторонне сотрудничество между госу-
дарствами и участвуя в таких международных организациях, как ШОС, 
БРИКС, АСЕАН, Форум сотрудничества Китая и арабских государств, 
форум по китайско-африканскому сотрудничеству и т.д.

Еще в 2013 году в Казахстане Председатель КНР СИ Цзиньпин отметил, 
что «важным правилом при реализации данной инициативы является ува-
жение самостоятельного выбора стран. Китай не ставит перед собой цель 
вмешательства во внутренние дела стран Центральной Азии» [2]. Важно 
подчеркнуть тот факт, что практически все маршруты «Экономического 
пояса Шелкового пути» проходят через Центральную Азию:

1. Из Северно-Западного и Северо-Восточного Китая через Центральную 
Азию и Россию до Европы и Балтийского моря.

2. Из Северо-Западного Китая через Центральную и Западную Азию 
к Персидскому заливу и Средиземному морю.

3. Из Юго-Западного Китая через Индокитай к индийскому океану [8].
Именно этот фактор показывает, что страны Центральной Азии нахо-

дятся в зоне экономических интересов КНР. Однако в силу недостаточно 
высокого уровня развития инфраструктуры и транспортно-логистических 
цепочек стран региона Китай вынужден финансировать и инвестировать 
в страны Центральной Азии, которые смогли бы стать ключевыми точ-
ками в цепочке транспортных перевозок, путей сообщения, прокладывания 
нефте- и газопроводов из Ближнего и Среднего Востока в КНР.

Посредством мероприятий, описанных нами раннее, Пекин преследует 
следующие цели: продвижение своих национальных и экономических инте-
ресов, совместное ведение инфраструктурных проектов, инвесторами кото-
рых является Китай, увеличение своего влияния в странах Центральной 
Азии, контроль над логистическими цепочками.

Такие тенденции прослеживаются в следующих государствах 
Центральной Азии: Казахстан, Киргизия, Таджикистан, Туркменистан 
и Узбекистан.
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Казахстан является привлекательной страной для Поднебесной вслед-
ствие своего выгодного геополитического положения и богатства природ-
ных ресурсов (уголь, уран, газ, нефть). Более того, самым приоритетным 
вектором развития в рамках «Пояса и пути» являются инфраструктурные 
проекты и расширение транзитно-логистических цепочек. Например, СЭЗ 
«Хоргос-Восточные ворота» (своеобразный логистический хаб, соединяю-
щий КНР с Центральной Азией и Ближним Востоком), Сухой порт «KTZE-
Khorgos Gateway» (услуги вагонных и контейнерных операций, перегрузки, 
терминальной обработки, дополнительных логистических сервисов [13]), 
порт Курык (расположен на пересечении торговых коридоров Восток-Запад 
и коридоров Север-Юг (Индия, Россия) [22]). Также стоит отметить тран-
сконтинентальный коридор «Западная Европа – Западный Китай», который 
способен сократить время перевозки грузов по сравнению с другими кори-
дорами [7].

Не менее привлекателен и железнодорожный потенциал страны. 
Самая важная по своему значению – железная дорога Китай-Казахстан-
Узбекистан-Туркменистан-Иран, которая является связующим звеном 
между КНР и странами Ближнего Востока. Также стратегически важным 
можно назвать участок дороги через Алматы и Астану – часть железнодо-
рожной линии Иу-Лондон, что является фактически прямым путем китай-
ского экспорта в Европу [14].

Таким образом, Казахстан – одна из ключевых точек «Экономического 
пояса Шелкового пути» из Китая в Европу и на Ближний Восток, так 
как выгодное географическое и логистическое расположение дают множе-
ство возможностей для расширения экономического сотрудничества.

Киргизия также имеет особый интерес для китайской инициативы, так 
как имеет общую границу с КНР. Возможно, именно благодаря этому факту 
Пекин уделяет большое внимание строительству инфраструктуры и транс-
портных цепочек, ибо, фактически, страна является перевалочным пунктом 
для китайской торговли в регионе. Реализовываются следующие круп-
ные проекты: автодорога Бишкек-Нарын-Торугарт, альтернативная дорога 
Север-Юг [4], транспортный маршрут «Китай-Киргизия-Узбекистан», газо-
провод Центральная Азия-Китай (линия D), который является частью газо-
провода из Туркменистана в Китай [3].

Таким образом, в рамках данной инициативы Китай сосредоточен 
на строительстве и ремонте транспортных узлов в Бишкеке, строительстве 
нефтеперерабатывающих заводов [23] и железных дорог.

Однако такое вмешательство Пекина заставляет Киргизию, будучи 
государством со слабой экономикой, соглашаться на китайские условия 
в случае, если Бишкек не сможет расплатиться с госдолгом. По заявле-
нию Садыра Жапарова, «в случае, если Кыргызстан не выплатит кредит 
китайскому Экспортно-импортному банку, то КНР получит в управление 
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крупные инфраструктурные объекты. Речь идет о крупнейшей тепловой 
электростанции в Кыргызстане – ТЭЦ Бишкека, альтернативной трассе 
«Север-Юг» [9]. Такие негативные последствия ставят под сомнение посту-
латы равноправия, невмешательства во внутренние дела, взаимовыгодного 
развития, повышения уровня экономического развития, декларируемые 
китайскими лидерами.

Говоря о сотрудничестве с Таджикистаном, стоит отметить, что «Один 
пояс – один путь» соответствует «Национальной стратегии развития 
Таджикистана до 2030 года», что дает почву для двусторонней заинтересо-
ванности сторон в кооперации.

 Основными пунктами двусторонней кооперации являются инвестиции 
Пекина в развитие железнодорожного сообщения внутри страны (желез-
ная дорога Вахдат-Йовон), проведения линии D газопровода Центральная 
Азия-Китай, строительство Душанбинской ТЭЦ № 2, проект сельскохозяй-
ственного текстильного промышленного парка и нефтеперерабатывающего 
завода «Дангара», а также совместное ведение китайско-таджикского пред-
приятия «Талко Голд» – крупнейшего золотодобывающего и прирабатыва-
ющего предприятия в Таджикистане [11].

Однако вследствие слабости экономики страны и нерационального 
использования китайских инвестиций Душанбе вынужден «расплачи-
ваться» с Пекином путем отказала прав на землю и разработку полезных 
ископаемых в пользу китайских инвесторов. Такое положение вещей несет 
угрозу национальному суверенитету страны, преувеличивая вовлеченность 
Поднебесной во внутренние (тем более экономические) дела государства.

Туркменистан входит в зону особых интересов Китая благодаря сво-
ему богатому ресурсному потенциалу. Страна входит в десятку стран мира 
по запасам природного газа, поэтому она рассматривается КНР в качестве 
важного экспортера газа [12]. Не менее важную роль играет и геополитиче-
ское положение страны: расположение на перекрестке дорог Восток-Запад 
и Север-Юг. Также стоит подчеркнуть, что через территорию Туркменистана 
проходит линия газопровода Центральная Азия в сторону КНР, а железная 
дорога Китай-Казахстан-Узбекистан-Туркменистан-Иран является реше-
нием проблемы для Пекина в вопросах скоростной доставки грузов. Более 
того, порт Туркменбаши рассматривается китайской стороной в качестве 
хаба, соединяющего Европу и Азию [6].

Стоит отметить, что вследствие неустойчивой политической ситуации 
и экономического положения страны Ашхабад прерывает платежи китай-
ским компаниям, инвестирующим в него. Более того, порой государство 
и вовсе неспособно платить Китаю за реализацию некоторых проектов, 
рискуя попасть в определенную зависимость от Поднебесной (вмеша-
тельство в внутренние дела государства, присвоение активов, что может 
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спровоцировать еще больший политический кризис и неустойчивость эко-
номики Туркменистана).

Отметим, что Узбекистан – единственное государство Центральной 
Азии, которое граничит со всеми рассмотренными нами станами, поэтому 
инвестиции Китая охватывают целый ряд сфер инициативы «Пояс и путь». 
Например, одним из самых приоритетных направлений является развитие 
инфраструктуры в сфере запасов природного газа и его транспортировки 
(газопровод Центральная Азия – Китай), финансирование железнодорож-
ного трансфера (железная дорога Ангрен-Пап, железная дорога Китай-
Казахстан-Узбекистан-Туркменистан-Иран и туннель Кимчик).

Исходя из примеров выше, становится очевидно, что китайские инве-
сторы в первую очередь заинтересованы в развитии транспортной инфра-
структуры и в добыче природного газа в Узбекистане, однако ввиду введе-
ния государственных мер по прекращению экспорта газа к 2025 г. у КНР 
могут возникнуть проблемы в финансирования данной сферы [16].

Авторам видится целесообразным рассмотреть реализацию китай-
ской концепции на примере Африканского континента. Примечательно, 
что практически каждая африканская страна брала кредиты у Китая, даже 
те, у которых не установлены дипломатические отношения с КНР (напри-
мер, Сахарская Арабская Республика Эсватини (Свазиленд)).

Так, в первую десятку получателей китайских кредитов входят Ангола, 
Эфиопия, Замбия, Камерун, на долю которых приходится около 68% 
от общей суммы всех кредитов, выдаваемых Китаем. В топ-10 крупней-
ших получателей китайских инвестиций входят такие страны, как ЮАР 
и Демократическая Республика Конго (на эти страны приходится 63% всех 
инвестиций Пекина на Африканском континенте) [18].

Следует подчеркнуть, что все эти инвестиции сконцентрированы в сле-
дующих секторах: строительство платных дорог и мостов, управляемых 
Китаем особых экономических зон, горнодобывающая промышленность, 
модернизация существующих заводов и создание новых совместных пред-
приятий с африканскими фирмами.

Однако китайская политика в Африке вызывает достаточное количество 
критики со стороны мировой общественности: этот курс инвестиционной 
политики все чаще именуется как «неоколониализм» со стороны Пекина. 
Тому подтверждению служит тот факт, что, например, в декабре 2011 г. 
китайская компания по добыче и переработке ископаемых Zhejiang Huayou 
Cobalt приобрела 100% акций литиевого рудника Аркардия. Также основой 
реализации инвестиционных проектов является лозунг «инфраструктура 
в обмен на ресурсы» [5], то есть возврат кредитов осуществляется за счет 
экспорта ресурсов в Китай. Исходя из этого, общая стоимость проектов 
бывает необоснованно завышена с целью увеличения объема ресурсов, 
которые необходимо отправить в Китай для переработки.
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Заключение. Подводя итоги, стоит сказать о том, что китайская иници-
атива «Сообщества общей судьбы человечества» имеет двойное значение 
для КНР: это продвижение мирной инициативы мирового развития и пре-
следование исключительно своих национальных интересов порой за счет 
игнорирования реальных экономических возможностей стран, в которые 
идут китайские инвестиции. Многие государства со слабыми экономи-
ками и нестабильной политической обстановкой становятся загнанными 
в ловушку китайских кредитов и инвестиционных проектов, получая статус 
«должников» инициативы «Один пояс, один путь». И тогда таким государ-
ствам Центральной Азии и Африканского континента приходится жертво-
вать своей независимостью в отношении инфраструктуры, логистических 
цепочек, предприятий в пользу Пекина, отдавать эти проекты в совмест-
ное ведение, продавать большую часть пакетов акций, отказываться от прав 
на землю и разработку полезных ископаемых в пользу Китая, сдавать 
в аренду этих территорий, допускать вмешательство Поднебесной во вну-
тренние дела стран и влияние на их экономическую стратегию развития.

Фактически, под мирными лозунгами скрываются истинные мотивы 
Поднебесной, заключающиеся в стремлении координировать и участво-
вать в совместном управлении в ключевых экономических сферах стран, 
через которые проходит «Шелковый путь XXI века», и взять под контроль 
их ресурсную базу (аренда этих участков или предприятий, их совмест-
ное ведение, экспорт дешевых ресурсов, полное владение пакетами акций 
или значительное влияние благодаря покупке более 50% акций).

Все это доказывает, что главный мотив КНР – распространение своего 
влияния на страны, которые имеют важное геополитическое и транзит-
но-логистическое значение для развития потенциала китайской нации.
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ANALYSIS OF THE CHINESE CONCEPT 
OF THE "COMMUNITY

OF THE COMMON DESTINY OF 
MANKIND"PRACTICAL IMPLEMENTATION

The concept of the "Community of the Common Destiny of Mankind" is a 
Chinese method or vision proposed by Xi Jinping in 2013 in order to build a new 
system of international relations that will be based on the postulates of equality, 
mutually beneficial cooperation, peaceful development, rejection of strategies 
of confrontation and cold wars, joint confrontation with global challenges, etc. 
However, the year 2022 showed that international problems and crises are still 
resolved by military methods, the tools of diplomacy do not work so effectively to 
prevent armed conflicts in various regions of the world. In this paper, the methods 
of implementing the Chinese concept will be considered on the basis of theoret-
ical and practical analysis, positive trends and shortcomings are identified, and 
a prediction for the implementation of the concept in the next decade is given.
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