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Рассматривается роль русского языка как одного из факторов в объ-
единении народов евразийского пространства. Одним из основополагаю-
щих составляющих в данном процессе выступает этнодемографический 
аспект, поскольку в ряде республик преобладающей этнической груп-
пой в национальном составе являются русские. В этом контексте доми-
нирующим выступает язык большинства населения. В тех регионах, 
с полиэтническим и этноязыковым составом, русский выступает как язык 

4 Исследование выполнено в рамках государственного задания ИЭИ УФИЦ РАН 
«Социальные основы этнополитических процессов в республиках Урало-Поволжья». 
№ АААА-А21-121012290085-3.
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межнационального общения. Установлено, что по данным переписей 
за последние 30 лет, несмотря на сокращение в ряде республик русского 
населения, приобщение нерусских народов к русскому языку приобретает 
масштабный характер, т.к. из года в год наблюдается тенденция роста 
владеющих русским языком. Выявлено, что доля признания родным языка 
своей национальности имеет тенденцию сокращения в пользу признания 
таковым русского языка, несмотря на принятые меры по возрождению 
национальных языков В ходе этносоциологического опроса установлено, 
что респонденты нерусской национальности, использующие в повседнев-
ной жизни русский язык, больше склонны считать себя россиянами, чем 
отождествлять с региональной идентичностью. 

В данной статье на основе социологического метода в контексте срав-
нительного дискурса этнодемографической и этноязыковой ситуации, сло-
жившейся в ряде республик евразийского пространства страны, предпри-
нята попытка раскрытия роли русского языка как инструмента мягкой 
силы в объединении народов Российской Федерации.

Ключевые слова: русский язык, евразийское пространство, идентич-
ность, мягкая сила, этнодемографический аспект, родной язык. 

Одним из факторов, непосредственно влияющих на формирование 
идентичности, выступает демографический аспект. В этом смысле демо-
графический показатель этнических групп в национальном составе того 
или иного государства, региона является своего рода генерирующей осно-
вой для региональной модели идентичности.

Следует также подчеркнуть, что язык демографически преобладающей 
этнической группы выходит на первый план в качестве языка межнацио-
нального общения и является своего рода доминирующим языком, оказы-
вающим непосредственное влияние на этноязыковые и этнополитические 
процессы. 

В этом отношении в Российской Федерации доминирующим высту-
пает язык демографически преобладающей этнической группы – русских. 
Составляя 77,7% всего населения страны, русские выступают ядром рос-
сийской государственности.

Исследования, проведенные в ряде республик евразийского простран-
ства Российской Федерации, показывают, что формирование разного уровня 
идентичности происходит неоднозначно. Одна из причин столь сложного 
процесса, видимо, кроется в том, что, несмотря на значительный удельный 
вес русского населения, в ряде национальных республик продолжается тен-
денция дальнейшего сокращения его численности. Для понимания происхо-
дящей ситуации в регионах в качестве объекта исследования нами был взят 
ряд республик евразийского пространства России со сложным этническим 
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и этноязыковым составом, оказывающим непосредственное влияние на вну-
трирегиональные этнополитические процессы.

Анализ этнодемографического развития в республиках Урало-
Поволжского региона с 1989 по 2010 гг. показывает, что наибольшее сокра-
щение численности русских было отмечено в Коми (на 165 тыс. чел.), 
Мордовии (на 142 тыс. чел.) и Башкортостане (на 115 тыс. чел.) [6; 8]. 
Парадоксально то, что в Республике Татарстан с 1989 по 2002 г. сокраще-
ние русских произошло на 82 759 чел., а к 2010 г., наоборот, наметилась 
тенденция некоторого роста – на 8 767 чел. [4]. А в 2020 г. русские вновь 
увеличились на 73 435 чел. [5].

В остальных республиках региона наблюдалось сокращение русского 
населения. Вместе с тем, в ряде республик данного региона увеличилась 
численность и доля титульных этнических групп. Например, в Республике 
Башкортостан численность башкир с 1989 по 2002 гг. увеличилась 
на 357 494 чел. при росте их удельного веса в этнической структуре респу-
блики почти на 7% [8]. Такого скачка титульного населения не наблюда-
лось ни в одной республике Российской Федерации. Однако, перепись 2010 
г. вновь зафиксировала существенное сокращение башкир в одноименной 
республике – на 49 тыс. чел. [5. С. 60]. Такие парадоксы нестабильности 
численного состава титульного населения Башкортостана специалисты объ-
ясняют по-разному [1; 3; 11].

С 1989 по 2010 гг. произошел существенный рост численности и доли 
татар в самой Республике Татарстан. Составляющие в 1989 г. 48,5% в струк-
туре населения республики с численностью 1 765 тыс. чел. [6] татары 
по переписи 2010 г. увеличились на 247 тыс. чел. и составили 53,1% [4]. 

В Республике Мордовия с 1989 г по 2002 гг. численность титульной 
этнической группы сократилась на 29 559 чел., а в следующий межпере-
писной период, т.е. с 2002 по 2010 гг., наоборот, произошло существенное 
увеличение на 49 251 чел. при их удельном весе 39,9% [4]. Из всех респу-
блик данного региона лишь в 3-х численность и доля титульной этнической 
группы с 1989 по 2010 гг. имела тенденцию роста. В остальных республиках 
численность титульного населения, как и русского, существенно сократи-
лась. В Республике Марий Эл численность титульного населения снизилась 
на 33 тыс. чел., в Чувашии – на 92 тыс., в Удмуртии – на 85 тыс., в Коми – 
на 89 тыс. чел. В Урало-Поволжье лишь в Татарстане (53%) и в Чувашии 
(65%) титульные этнические группы составляли более половины населе-
ния республик [4]. В других преобладали русские, в 3-х из них – Коми, 
Удмуртии и Мордовии – русские составляли более половины. По дан-
ным переписи населения 2020 г. русские увеличились в Башкортостане 
на 76 340 чел., в Татарстане – на 73 435 чел., в Марий Эл – на 8 985 чел., 
в Чувашии – на 6 717 чел., а в ряде республик произошло существенное 
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сокращение русских: в Мордовии – на 37 676 чел., в Удмуртии – на 70 958 чел., 
в Коми – на 157 416 чел. [5]. 

Такой конгломерат этнонационального состава республик в значитель-
ной степени оказывает влияние на формирование различного уровня иден-
тичности населения республик. В тех республиках, где преобладает русское 
и русскоязычное население, если же удельный вес русских составляет зна-
чительную долю, степень определения респондентами своей идентичности 
носит разноуровневый характер – с некоторым креном в сторону общерос-
сийскости. При этом демографический фактор в данном контексте высту-
пает лишь одним из условий, влияющих на данный процесс. 

Одним из существенных факторов, выступающих в качестве объединя-
ющих при формировании идентичностей, является русский язык. В регио-
нах евразийского пространства, даже в тех, где численность русского и рус-
скоязычного населения не является доминирующей, русский язык остается 
одним из основополагающих факторов, позитивно влияющих на формиро-
вание общероссийской идентичности, наряду с региональной. Итоги пере-
писей населения постсоветского периода показывают существенный рост 
владения русским языком практически у всех этнических групп, независимо 
от того, в какой из национальных республик евразийского пространства 
они проживали. Как показали итоги переписи 2020 г., например, среди ряда 
финно-угорских народов – мордвы и удмуртов, почти одна треть (30,3%) 
в качестве родного признали русский язык, а о своем владении русским язы-
ком отметили 99,0% [4. С. 184-196]. 

В Татарстане 97,4% населения отметило о своем владении русским язы-
ком. Среди татар 94,2% родным признали татарский язык [4. С. 194].

В Удмуртии 99,6% населения заявило о свободном владении русским 
языком, среди удмуртов в качестве родного его признало 65,0 % удмурт-
ского населения [4. С. 272], что является одним из низких показателей при-
знания родного языка среди титульных этнических групп данного региона, 
наряду с коми народом, у которых всего лишь 62,8% отметили родным 
язык своей национальности [4. С. 250]. Низкий уровень признания родным 
язык своей национальности титульной этнической группой также свиде-
тельствует о высоком удельном весе русского и русскоязычного населения 
в данном субъекте. 

В Чувашии 77,3% чувашей назвали родным язык своей национально-
сти, а 98,3% населения подтвердили свободное владение русским языком 
[4. С. 196]. Иными словами, использование русского языка в повседневной 
жизни среди чувашского населения республики представляется более рас-
пространенным, чем язык преобладающей этнической группы в одноимен-
ной республике. 

В Мордовии 99,6% населения отметило о свободном владении русским, 
а 70,7% мордвы признали родным язык своей национальности [4. С. 270]. 
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В Марий Эл 72,0% марийцев – с родным марийским, а 99,1% говорят о вла-
дении русским языком. В Коми 99,6% владеют русским, а среди коми народа 
всего лишь 62,8% родным отметили язык своей национальности [4. С. 250]. 
По данным переписи 2020 г. в этих республиках использование русского 
языка в повседневной жизни приобрело более широкое распространение 
[5].

Одними из сложных по этническому составу населения в Российской 
Федерации являются республики Северного Кавказа. Этническая мозаич-
ность республик данного региона даже намного пестрее, чем в каком-либо 
другом регионе страны. 

В республиках Северного Кавказа численность русского населения 
после последней Всесоюзной переписи населения 1989 г. имела тенден-
цию сокращения. Наибольшее сокращение русских было зафиксировано 
в Чечне, Дагестане, Кабардино-Балкарии и Северной Осетии. 

Среди республик Северного Кавказа особое место занимает Чечня, т.к. 
после чеченских событий численность русских сократилась на 244 тыс. 
чел. Если в 1989 г. доля русских составляла 24,8%, то перепись 2002 г. 
показала сокращение русских более чем в 6 раз, а к переписи 2010 г. еще 
на 16 282 чел., составив при этом менее двух процентов [4]. Из 1 456 тыс. 
чеченцев в 2020 г. 91,6% отметили о своем владении русским языком [5].

В других республиках Кавказа численность и доля русского населе-
ния также сокращались. Весьма значительную долю в 1989 г. русские 
составляли в Карачаево-Черкесии – 42,4%, Кабардино-Балкарии – 31,9% 
и Северной Осетии – 29,9%. К 2010 г. наибольшее сокращение наблю-
далось в Республике Дагестан – на 61 920 чел., в Кабардино-Балкарии – 
на 47 595 чел. и Северной Осетии – на 42 069 чел. [4].

Если численность русских сокращалась, то аналогичный показатель 
коренных народов республики имел тенденцию постепенного роста.

Наибольшая численность среди народов Северного Кавказа была отме-
чена у чеченцев в одноименной республике, которая с 1989 по 2002 гг. уве-
личилась на 316 341 чел. По переписи 2010 г. доля чеченцев в республике 
достигла 95,1% [4]. 

В Республике Адыгея с 1989 по 2002 гг. наблюдалось увеличение титуль-
ной группы – адыгов – на 12 676 чел. Однако, к переписи 2010 г. их числен-
ность в республике сократилась на 1 тыс. чел. Среди адыгов республики 
97,2% признали родным язык своей национальности [4. С. 256], а 96,9% 
отмечали о своем владении русским [4. С. 178]. В 2020 г. численность ады-
гов сократилась еще на 8 910 чел. Из 98 138 адыгов в республике 96,6% 
отметили о своем владении русским языком [5]. 

Среди кабардинцев в Кабардино-Балкарии за указанный межперепис-
ной период наблюдалось сокращение на 8 тыс. чел., а к 2020 г. вновь прои-
зошел рост – на 12 165 чел. Численность балкарцев за все эти годы в данной 
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республике имела тенденцию постепенного роста и в 2020 г. составила 
120 898 чел. (13,4%) [5]. 

В Республике Дагестан за все эти годы увеличилась численность практи-
чески всех коренных народов. Самая многочисленная этническая группа – 
аварцы, занимающая более четверти процентов в удельном весе населения 
с 1989 по 2010 гг., увеличилась на 353 934 чел., даргинцы – на 209 953 чел., 
составляя в 2010 г. 16,9% населения региона [4]. 

Если в 2002 г. 83,1% населения Дагестана отметило о своем свобод-
ном владении русским языком, то данный показатель в 2010 г. увеличился 
на 12,6 пунктов и достиг 95,7% [10. С. 21]. Вместе с тем, 469 тыс. чел. (16%) 
отметили, что они владеют только одним русским языком. В Дагестане 
одним из высоких оставалось признание родным языка своей национально-
сти. В качестве родного язык своей национальности признали 93,3% авар-
цев, 99,2% даргинцев и кумыков, 99,1% лезгин, 98,5% лакцов, 98,9% таба-
саранцев и 96,8% ногайцев [4. С. 262].

Иными словами, русский язык в условиях многонационального 
Дагестана имеет тенденцию широкого распространения, использования 
и дальнейшего развития. 

В Северной Осетии доля коренного народа увеличилась на 124 812 чел., 
при их удельном весе – 64,5%, тогда как русские составили всего 20,6%, 
сократившись с 1989 г. более, чем на 9 пунктов. 97,3% осетин в качестве 
родного отметили осетинский язык. При этом, численность титульной 
этнической группы в Северной Осетии в 2020 г. сократилась почти 20 тыс. 
чел. Составляющие в структуре Северной Осетии небольшую долю (4,0%) 
ингуши почти стопроцентно (99,3%) в качестве родного признали язык 
своей национальности. Из 16 092 кумыков, проживающих в Алании, 97,8% 
родным признали кумыкский язык [4. С. 266]. Вместе с тем, 97,2% населе-
ния Северной Осетии отметило о своем владении русским языком, а среди 
осетин данный показатель составлял 99,1% [4. С. 188].

В Кабардино-Балкарии 99,0% кабардинцев родным признали язык своей 
национальности (кабардино-черкесский язык), а 93,7% заявили о своем вла-
дении русским. Среди балкарского населения язык своей национальности, 
т.е. карачаево-балкарский язык, отметили 98,7%, а свое владение русским 
признали 96,1% [4. С. 186].

В Карачаево-Черкесии 99,1% карачаевцев родным признали карача-
ево-балкарский язык, а среди черкесов, признавших в качестве родного 
кабардино-черкесский язык, их доля составила 98,6% [4. С. 264]. При этом 
94,9% карачаевцев и 94,3% черкесов отметили о своем владении русским 
языком [4. С. 186].

В Республике Саха-Якутия численность русского населения с 1989 
по 2010 гг. сократилась на 196 644 чел., т.е. в 1,5 раза. При этом существенно 
снизился их удельный вес с 50,3% в 1989 г. до 36,9% в 2010 г. Перепись 
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2020 г. зафиксировала сокращение русских как в абсолютной (76 663 чел.), 
так и в относительной величине (27,8 %). Численность коренных народов, 
особенно саха-якутов, имела тенденцию значительного роста, достигнув 
469 348 чел., при их доле – 47,1% [5]. 

В Республике Саха-Якутии 94,0% якутов и 81,0% эвенков признали род-
ным якутский язык. Среди эвенков лишь 6,4% родным признали язык своей 
национальности, т.е. эвенкийский, а 2 536 чел. (12,1%) – русский язык. 
Из 15 071 эвенов (ламутов) 9 848 чел. (65,3%) признали родным якутский, 
а 3 089 (20,5%) – эвенский, 2 003 чел. (13,3%) – русский языки. 94,0% насе-
ления отметили о своем владении русским языком. Среди якутов данный 
показатель составлял 89,3%, среди эвенков – 90,3%, среди эвенов – 90,7% 
[4. С. 218]. В 2020 г. из всех якутов о владении русским языком отметили 
93,4%, среди эвенков – 94,6%, эвенов – 94,8%. Из всех якутов об исполь-
зовании русского языка в повседневной жизни указали 83,7%, эвенков – 
83,7%, эвенов – 87,4% [5]. 

Более подробный анализ этноязыковой идентичности населения в раз-
ных регионах страны позволяет сравнивать одну из гипотез, выдвинутой 
в ряде публикаций, относительно позитивной «роли русского языка в фор-
мировании общероссийской идентичности» [12. С. 91-94]. 

В этом смысле демографический потенциал русского населения, широ-
кое распространение русского языка и владение им большинством населе-
ния страны позитивно влияют на формирование общероссийской идентич-
ности и в некоторой степени способствуют ее усилению.

В данном контексте следует отметить, что проведенный анализ в ходе 
исследований позволил сделать вывод, что респонденты, разговариваю-
щие в своей повседневной жизни на русском языке, предпочтение отдают 
общероссийской идентичности, нежели региональной. А, те респон-
денты, которые в повседневной жизни больше общаются на национальном 
языке, в значительной степени склоняются к региональной идентичности. 
Как выяснилось в ходе опроса в Башкортостане, более половины респон-
дентов титульной этнической группы, использующие в повседневной 
жизни русский язык, в равной степени считали себя как россиянином, так 
и башкортостанцем. Среди них были и те, кто больше разговаривал на баш-
кирском языке. Они склонялись только к башкортостанской идентичности 
[2. С. 307].

Да, 
безусловно

Скорее
да Скорее нет Нет, не 

считаю
Затруд-сь
ответить

РТ РБ РТ РБ РТ РБ РТ РБ РТ РБ

Русские 63,8 56,2 23,8 30,8 2,4 4,5 2,6 1,7 7,4 6,8
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Да, 
безусловно

Скорее
да Скорее нет Нет, не 

считаю
Затруд-сь
ответить

РТ РБ РТ РБ РТ РБ РТ РБ РТ РБ

Башкиры – 57,8 – 34,1 – 2,6 – 3,0 – 2,6

Татары 50,8 51,7 39,6 35,1 2,9 5,0 3,5 3,3 3,3 5,0

марийцы 66,7 51,7 33,3 41,4 0,0 3,4 0,0 0,0 0,0 3,4

чуваши 55,3 60,7 36,8 32,1 0,0 3,6 5,3 3,6 2,6 0,0

удмурты 20,0 83,3 80,0 16,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

мордва 100 57,1 0,0 42,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

другие 56,3 41,5 32,7 43,9 2,6 0,0 3,3 2,4 5,1 12,2

Таблица 1. Считаете ли Вы, что знание русского языка является объединяющим фактором 
для жителей России? (в %) [13; 14]

Этносоциологический опрос по исследовательскому проекту 2020 
г., проведенный при непосредственном участии авторов статьи, показал 
растущую роль русского языка в формировании российской идентичности. 
90,4% татар в Татарстане и 91,1% башкир в Башкортостане подтвердили, 
что русский язык выступает объединяющим фактором для жителей России 
[13; 14]. С ними согласилось абсолютное большинство русских, чувашей, 
марийцев, удмуртов и респондентов других этнических групп в обеих 
республиках. Аналогичная позиция титульных групп также высоко была 
обозначена в республиках Дагестан и Саха-Якутии, правда, меньше, чем 
в Башкортостане и Татарстане. Абсолютное большинство респондентов 
(81%) Дагестана согласилось, что русский язык выступает объединяющим 
фактором для жителей России [13; 14; 15; 16].

Башкортостан Татарстан Дагестан Саха-Якутия

баш-
киры

рус-
ские

тата-
ры

рус-
ские

даге-
стан

рус-
ские саха рус-

ские

Да 91,5 86,1 90,4 87,6 80,6 100 83,6 76,4

Нет 5,5 7,2 6,4 5,0 5,7 0,0 8,4 10,5

Затруд-сь
ответить 3,0 6,7 3,2 7,4 13,7 0,0 8,0 13,1

Таблица 2. Считаете ли Вы, что знание русского языка является объединяющим фактором 
для жителей России? [13; 14; 15; 16]
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Таким образом, русский язык, как разговорный язык межэтнического, 
а порой и внутри этнического общения народов в евразийском простран-
стве, играет созидательную, конструктивную роль в наращивании толерант-
ности, доверительности и, следовательно, в интеграционных и консолида-
ционных процессах [2. С. 335].

В этом смысле демографический потенциал русского населения, широ-
кое распространение русского языка и владение им большинством населе-
ния страны лишь усиливают и позитивно влияют на формирование такой 
установки, что наглядно иллюстрирует, что русский язык выступает важ-
нейшим инструментом объединения народов в евразийском пространстве.
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THE RUSSIAN LANGUAGE AS A 
FACTOR OF UNIFICATION

OF PEOPLES IN THE EURASIAN SPACE

The role of the Russian language as one of the factors in the unification of the 
peoples of the Eurasian space is considered. One of the fundamental components 
in this process is the ethnodemographic aspect, since in a number of republics 
the predominant ethnic group in the national composition are Russians. In this 
context, the language of the majority of the population is dominant. In those 
regions with a multiethnic and ethno-linguistic composition, Russian acts as the 
language of interethnic communication. Russian Russian is a Russian language. 
It has been established that according to the census data over the past 30 years, 
despite the reduction in the Russian population in a number of republics, the 
introduction of non-Russian peoples to the Russian language is gaining a large-
scale character, because from year to year there is a tendency of growth of those 
who speak Russian. Russian Russian as a native language has a tendency to 
decrease in favor of the recognition of the Russian language as such, despite the 
measures taken to revive national languages During the ethnosociological survey, 
it was found that respondents of non-Russian nationality who use the Russian 
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language in everyday life are more inclined to consider themselves Russians than 
to identify with regional identity.

In this article, based on the sociological method in the context of comparative 
discourse of the ethnodemographic and ethnolanguage situation in a number of 
republics of the Eurasian space of the country, an attempt is made to reveal the 
role of the Russian language as an instrument of soft power in uniting the peoples 
of the Russian Federation.

Key words: Russian language, Eurasian space, identity, soft power, 
ethnodemographic aspect, native language.
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