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В статье рассматриваются различные методологические подходы 
к изучению трансформации социокультурной и этнокультурной идентич-
ности постсоветских иммигрантов в современных США. Перечислены 
несколько наиболее известных методологических школ (как зарубежных, 
так и отечественных), разработавших наиболее известные в научном 
мире теории, позволяющие составить представление о «маргинальном 
человек» (Роберт Парк, Чикагская школа), проблемах иммигрантов, оказав-
шихся в «промежуточном состоянии» и испытывающих комплекс «непри-
каянности» (А. фон Геннеп), возможностях изучения повседневной жизни 
иммигрантов с помощью микроисторического подхода (Леви), «домашней 
антропологии» (Андерсон) и др.

Теории аккультурации Д. Берри, основанной на нескольких моделях адап-
тации к инокультурной среде (ассимиляция, бикультурализм и маргинали-
зация) в конце 1980-х годов была противопоставлена конструктивистская 
теория, подчеркивающая роль самостоятельных усилий иммигрантов 
по формированию свей идентичности. В статье также затрагиваются 
различные варианты теории глобализции и глокализации, подчеркивающие 
особенности этнокульутрной идентичности мигрантов в современном 
мире.

Ключевые слова: этнокультурная идентичность, постсоветские 
иммигранты США, адаптация, конструктивизм, ассимиляция. 

Многоплановость проблем трансформации этносоциальной идентично-
сти современных иммигрантов требует применения междисциплинарных 
методов исследования и использования одновременно нескольких теоре-
тических подходов. По отношению к постсоветской иммиграции в США 
данный тезис особенно актуален, так как отражает сложность трансфор-
мации одновременно нескольких видов этносоциальной идентичности 
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переселенцев из бывшего Советского Союза за океан – советскую, этниче-
скую и российскую, меняющихся в новых условиях не только с различной 
скоростью, но и в различных направлениях.

Идентичность мигрантов и формирование этнических субкультур 
в полиэтничной среде США впервые начали изучаться в рамках Чикагской 
школы (1920-1940-е гг.). На материале личных писем автобиографий, днев-
ников и других личных документов польской иммиграции в США начала 
ХХ в. был поднят целый ряд вопросов, касающихся новых моделей пове-
дения под влиянием принимающего общества, изменения профессиональ-
ных предпочтений, социальной активности и так называемого социального 
счастья (чувства удовлетворенности социальной организацией и социаль-
ными институтами в целом). Один из наиболее известных представителей 
Чикагской школы Роберт Парк ввел в научный оборот понятие «маргиналь-
ного человека», существующего в нескольких социальных мирах одновре-
менно, но при этом не пытающегося порвать со своим прошлым и обычаями 
своей исходной культуры [3]. Процесс постепенной адаптации, по мнению 
Парка, приводит лишь к деструкции прежних культурных установок и пер-
воначальной идентичности, но не отменяет ее на протяжении жизни одного 
поколения.

Не менее значимым вкладом в изучение иммигрантской идентично-
сти следует, по-видимому, считать и теорию лиминальности голландского 
антрополога Арнольда ван Геннепа, согласно которой статус человека, кар-
динально меняющего среду своего обитания, означает переходное, проме-
жуточное состояние в новой для него социокультурной среде, когда прежняя 
социальная роль им оставлена, а новая еще не принята. Для постсоветских 
иммигрантов в США принятие принципиально новой для них американ-
ской идентичности оказалось особенно сложной задачей, учитывая идеоло-
гического противостояния двух стран в период холодной войны и «много-
слойность» своей собственной, исходной идентичности, формировавшейся 
даже на протяжении жизни одного поколения в различных исторических 
условиях [1].

В конце 1950-х годов изучение меняющейся идентичности иммигран-
тов получило возможность опираться на микроисторический подход, пред-
ложенный французскими, итальянскими и немецкими историками, стре-
мившимися к всестороннему воссозданию «жизни маленького человека» 
в историческом процессе. Обращение к теме частной жизни иммигрантов, 
к проблемам персонального и повседневного в опыте их адаптации позво-
лило уменьшить исследовательские масштабы и перейти к «рассмотрению 
подробностей» единичного, индивидуального [8].

С начала 1970-х гг., в связи с появлением такого методологического 
подхода, как anthropology at home («домашняя антропология»), исследова-
ние меняющейся идентичности иммигрантских сообществ получает новый 
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импульс развития, разделивший «сравнительную социологию», долгое 
время объединявшую социологию и антропологию, на две самостоятель-
ные части. В результате взгляд антрополога, ранее пытавшийся понять 
другие культуры «издалека», оказался направленным внутрь своей соб-
ственной культуры [4. C. 56-58]. Усиление общей «этнографической чув-
ствительности» в этот период способствует появлению концепции моделей 
адаптации мигрантов, основоположником которой стал канадский психолог 
Джон В. Берри. На основе многочисленных кросс-культурных исследова-
ний в различных странах мира (включая Россию 1990-х годов) им была раз-
работана теория аккультурации, основанная на нескольких моделях адапта-
ции. Согласно первой модели ассимиляции, человек, который перемещается 
в иную культуру, отказывается от идентификации с культурой своего про-
исхождения и начинает адаптироваться по схеме идентификации с прини-
мающей культурой, усваивая свойственные ей ценности. Однако по отно-
ше6нию к США доктрина ассимиляции оказалась малоэффективной, так 
как большие потоки мигрантов, образуют в этой стране большие и доста-
точно замкнутые национальные анклавы, живущие в замкнутых, изолиро-
ванных диаспорах. Вторая модель подразумевает бикультурный подход, 
согласно которому новые формы этнокультурной идентификации сосуще-
ствуют с исходными и не противоречит друг другу. Такой подход чаще всего 
применяется для изучения динамики этнокультурных процессов, когда куль-
турная дистанция между иммигрантской группой и принимающим обще-
ством достигает достаточно больших масштабов. Третья модель позволяет 
использовать так называемый категориальный подход, т.е. артикулировать 
наиболее распространенные категории адаптации иммигрантов – интегра-
ция, сепарация, ассимиляция и маргинализация. Берри и его сторонниками 
к концу ХХ в. было доказано, что интеграции отдают предпочтение имми-
гранты, которые прибывают в Соединенные Штаты Америки в основном 
из развивающихся стран.

Одновременно с концепцией Берри о различных моделях аккультурации 
в научном сообществе начинает активно дискутироваться вопрос о струк-
турном анализе идентичности, в основе которого лежит конструктивист-
ский подход, позволяющий выявить роль самостоятельных усилий мигран-
тов при формировании своих идентичностей в новых условиях. Особенно 
проблемы адаптации иммигрантов и формирования у них новой этнокуль-
турной идентичности обострились в связи с наступлением эпохи глобали-
зации. Американский социолог и философ-неомарксист И. Валлерстайн 
(1930-2019) определял глобализацию, среди прочего, как детонатор усиле-
ния миграционных процессов и неизбежное разрушение в этой связи исход-
ной социокультурной идентичности переселенцев, вынужденных прини-
мать универсалистские ценности «гомогенизированной потребительской 
культуры Запада». Подобного рода взглядов придерживаются в основном 
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те исследователи-антиглобалисты, которые понимают глобализацию 
как постепенное, но неуклонное расширение влияния западной культуры 
в современном мире.

Противоположная точка зрения принадлежит британскому социологу 
Дж. Томлинсону, который утверждает, что культурная идентичность – это, 
скорее, естественный продукт глобализации, чем ее жертва. По его мне-
нию, глобализация не только не уничтожает культурную идентичность, 
но активно способствует созданию ее новых форм и их дальнейшему рас-
пространению. Суть этого процесса, полагает Томлинсон, заключается 
в том, что собственная идентичность иммигрантов, сталкиваясь с многооб-
разием ее форм в новых условиях, неизбежно будет укрепляться, а не раз-
рушается [12]. Концепция неизбежного усиления идентификационных про-
цессов на фоне тотальной глобализации в терминологии американского 
социолога Р. Робертсона получила название глокализации, что означает 
взаимопроникновение локального и глобального в процессе постепенного 
увеличения разнообразия форм культуры в XXI в. [11].

Не меньшую актуальность в конце ХХ в. приобретает и так называе-
мый феминистский подход к трансформации иммигрантской идентичности, 
поставивший под сомнение «невидимость» женщин в миграционных про-
цессах. В рамках таких направлений, как конституционность гендера, его 
влияние на экономические аспекты миграций, изменения в семейных отно-
шениях мигрантов, трансформация женской повседневности в иммиграции 
стали рассматриваться вопросы конструирования моделей женских практик 
«вживания» в инокультурную среду. Например, в американской антропо-
логии в процессе исследования особенностей этнокультурной принадлеж-
ности студентов американских колледжей, была выявлена так называемая 
нелинейная, многомерная аккультурация молодежи различной гендерной 
принадлежности [7].

В 1990-е годы появились данные о том, что женщины-иммигрантки 
имеют более выражен ную, по сравнению с мужчинами, склонность к сохра-
нению идентичности, сформированной в культуре их происхождения, 
что связано в первую очередь, с той ролью, которую женщины традиционно 
играют в семье и в обществе, являясь хранительницами очага и обеспечивая 
таким образом идентификацию с нормами и ценностями унаследованной 
культуры [13].

Взаимосвязь гендерных и этнических факторов в формировании новой 
идентичности иммигрантов проявляется и в том смысле, что новая этнокуль-
турная среда деформирует мужские и женские модели поведения и форми-
руют у них различные формы культурной идентичности, Феминистки под-
черкивают важность осознания гендерных различий внутри каждой группы 
и значение этих различий для этнокультурного и политического позициони-
рования группы в целом [10].
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Феминистски ориентированные исследователи отказываются от фик-
сированных определений мужской и женской идентичности, подчерки-
вая растущую тенденцию к конструированию различных форм гендерной 
идентичности и их соотношения с патриархатными стереотипами в имми-
грантской среде [6]. Особенно артикулируется критически значимая роль 
гендерных различий в тех иммигрантских сообществах, где патриархатные 
стереотипы составляют основу культуры, как, например, в мусульманских 
общинах.

Не менее актуальным направлением при изучении трансформации муж-
ской и женской идентичности в иммиграции можно считать изменение 
гетеронормативности [5]. Однако сохранение жестких границ между феми-
нинностью и маскулинностью в исследовательской позиции не позволяет ее 
сторонникам адекватно оценивать динамику этих возможностей [9]. 

В Российских гуманитарных науках проблемы трансформации имми-
грантской идентичности сегодня наиболее глубоко изучаются в рамках 
этнопсихологии. Разработана целая система классификации факторов, 
определяющих границы идентичности мигрантов, позволяющая системно 
использовать такие показатели, как демографический потенциал имми-
грантов в США (т.е., численность и плотность расселения), последствия 
их структурной ассимиляции в рамках индивидуального поведения (пози-
тивистский подход, основанный на экономических теориях), а также субъ-
ективные, психологические факторы, отражающие ценностные ориента-
ции переселенцев. К числу таких факторов относятся, например, внешние 
и внутренние, объективные и субъективные, постоянные и временные, 
индивидуальные и групповые, глобальные и региональные. Тем не менее, 
несмотря на «работоспособность» таких принципов учета факторов, вли-
яющих на трансформацию идентичности иммигрантов в инокультурной 
среде, в современной российской науке все большее признание получает 
системный подход к анализу факторов, согласно которому учитывается их 
взаимозависимость [2].

Таким образом, краткий обзор методологических подходов к изучению 
идентичности иммигрантов позволяет рассматривать проблемы транс-
формации постсоветских иммигрантов в США с различных позиций, 
что, по мнению автора статьи, значительно повышает степень верификации 
аналитического материала.
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MODERN RUSSIAN WORLD IN THE USA
(METHODOLOGY FOR STUDYING IDENTITY)

The article examines various methodological approaches to studying 
the transformation of sociocultural and ethnocultural identity of post-
Soviet immigrants in the modern United States. Several of the most famous 
methodological schools (both foreign and domestic) are listed, which have 
developed the most famous theories in the scientific world, allowing one to get an 
idea of the “marginal person” (Robert Park, Chicago School), the problems of 
immigrants who find themselves in an “intermediate state” and experiencing the 
“restlessness” complex (A. von Gennep), the possibilities of studying the everyday 
life of immigrants using a microhistorical approach (Levi), “home anthropology” 
(Anderson), etc. D. Berry’s theory of acculturation, based on several models 
of adaptation to a foreign cultural environment (assimilation, biculturalism 
and marginalization), was opposed in the late 1980s by a constructivist theory 
emphasizing the role of immigrants’ independent efforts to form their identity. 
The article also touches on various versions of the theory of globalization and 
glocalization, emphasizing the features of the ethnocultural identity of migrants 
in the modern world.

Key words: ethnocultural identity, post-Soviet US immigrants, adaptation, 
constructivism, assimilation.
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