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Проект под названием Университетские субботы, реализуется в рамках 
развития образовательной системы Российской Федерации. Инициатором 
выступил московский Департамент образования и науки, в столице проект 
стартовал еще 2013 году. В настоящее время ежегодно мероприятия про-
водятся не только в высших учебных заведения Москвы, а также в других 
городах страны. Ныне проект имеет общероссийский федеральный уровень. 
Цель проекта Университетские субботы направлена на совершенствование 
и развитие образовательной системы в России, а также стимуляция школь-
ников к получению высшего образования через оказание информационной 
помощи при проведении профориентационной работы с участием профес-
сорско-преподавательского коллектива университетов.

В Институте стран Азии и Африки МГУ имени М.В. Ломоносова 26 
ноября 2022 года в рамках проекта Университетские субботы прошла инте-
рактивная лекция заведующей кафедры стран Центральной Азии и Кавказа 
доктора исторических наук, профессора Сыздыковой Жибек Сапарбековны 
на тему: «Великий Шелковый путь – взаимодействие народов Востока 
и Запада».

Целью данного мероприятия являлось ознакомление подрастающего 
поколения с богатым и многообразным историко-культурным насле-
дием народов Востока и его контактов с Западом, которые имели место 
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на протяжении нескольких столетий с момента возникновения Великого 
Шелкового пути, начиная еще со II века до н.э. и до настоящего времени.

Необходимо подчеркнуть, что в наши дни тема лекции представляется 
особенно актуальной и востребованной, поскольку Китай предпринимает 
активные шаги в восстановлении былого величия Великого Шелкового 
пути, продвигая свою долгосрочную инициативу, крупнейший инфраструк-
турный мегапроект в мировой истории «Пояс и путь», в реализацию кото-
рого подключено 70 государств. Россия принимает активное участие в дан-
ном проекте с учетом своих стратегических задач.

Лекция сопровождалась мультимедийной презентацией, что способ-
ствовало наиболее эффективному восприятию материала лекции. Слайды 
включали в себя как текстовой материал, а также и графический, рисунки, 
фотоснимки и др. Использование технических средств обучения способ-
ствовало интересной подаче материала. Лектор обращал особое внимание 
на новые термины, понятия, фамилии и даты. При этом высокое научное 
качество лекции умело сочеталось с доходчивой подачей материала.

В своей увлекательной и содержательной лекции профессор Ж.С. 
Сыздыкова познакомила школьников с историей возникновения и развития 
Великого Шелкового пути, а также городов, которые возникали на караван-
ных трассах и становились не только торговыми, а затем и культурными 
центрами, а также были местом, которое олицетворяли достижения архи-
тектуры и зодчества.

Другим немаловажным аспектом лекции было ознакомление с дея-
тельностью различных путешественников, связанных с данным торговым 
маршрутом. Особое внимание было уделено обмену достижениями Востока 
и Запада, рассказам о пилигримах, отмечая их значимую роль в распростра-
нении мировых религий, достижений науки и техники.

После завершения лекции состоялась историческая викторина, побе-
дителей и активных участников которой ожидали приятные призы. Важно 
подчеркнуть, что лекция сумела заинтересовать школьников, поэтому 
они принимали активное участие в викторине.

В целом, можно отметить, что все присутствующие были впечатлены 
и воодушевлены проведенным мероприятием. Лекция вызвала живой 
интерес не только у школьников, преподавателей, но и у родителей. Среди 
слушателей были учащиеся школ, которые выразили заинтересованность 
культурой Востока и высказали свое желание ближе познакомиться с ней 
и поступить в Институт стран Азии и Африки, чтобы в дальнейшем глубоко 
изучать историю и культуру стран Востока.

После мероприятия учащиеся задавали еще множество вопросов лек-
тору и интересовались, когда состоится следующая лекция, каковы условия 
поступления в ИСАА МГУ и др.
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Таким образом, благодаря мероприятиям подобного рода популяризиру-
ется важное и перспективное направление востоковедение, что представля-
ется особенно актуальным для реализации внешнеполитических интересов 
нашей страны в настоящее время.
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