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ПОЛИТИКА КИТАЯ В БОРЬБЕ 
С КОРОНАВИРУСОМ И «МЯГКАЯ СИЛА»

В данной статье рассмотрены подходы и методы Китая в борьбе 
с коронавирусом, проанализированы причины принятых китайскими вла-
стями решений по противостоянию ковиду. Работа разделена на три 
части: противоэпидемическая политика Китая является эффективным 
способом против коронавируса; предпринятые Китаем меры – проявление 
приверженности идее «жизнь человека важнее всего»; успехи Китая – 
пример для всего мира. Пользуясь своим опытом Китай реализует идею 
«сообщества единой судьбы человечества» и вносит свой вклад в между-
народную борьбу с ковидом и глобальное развитие, тем самым распростра-
няет свою «мягкую силу». 

Ключевые слова: противоэпидемическая политика, Китай, борьба 
с ковидом, нулевой уровень инфекции, «мягкая сила».

Концепция Китая в борьбе с ковидом: теоретический и лингвисти-
ческий аспекты. В официальных документах и китайских СМИ основная 
политика, которой Китай придерживается в борьбе с ковидом, называется 
«动态清零» (dongtai qingling = дунтай цинлин). Когда речь идет об эпиде-
мической ситуации в Китае, нередко встречается в русскоязычных СМИ 
вариант перевода с китайского – «нулевая терпимость», последнее слово-
сочетание стало широко употребляемым, что в большинстве случаев при-
водит к ошибочному представлению о китайской политике в антиковидной 
деятельности. «动态清零» состоит из двух словосочетаний, первое озна-
чает «динамичное движение», последнее переводится как «обнуление», 
в контексте контрмер против ковида подразумевает стремление к нулевому 
уровню – минимизации количества больных. 
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«Нулевая терпимость» к вирусу, с одной стороны, подчеркивает реши-
тельность действий китайских властей; а с другой стороны, обращает 
внимание публики на строгость контроля, игнорирует гуманность и толе-
рантность в проведении антивирусных мероприятий. На самом деле про-
филактическая работа не может быть реализована без терпения. Стоит 
отметить, что обсуждение по подобным темам часто идет без учета одного 
из важнейших объективных условий, которое заключается в понятии «社
会面» (shehuimian = шэхуэймянь). Под этим словосочетанием понима-
ется «общественная сфера» или «социальная среда», в которой находится 
подавляющее большинство граждан, не имеющих контакты с вирусом. 
Исключением являются те, кто остается на изоляции и лечении. То есть, 
говоря о стремлении к нулевому уровню инфекции, Китай пытается создать 
народу максимальную защиту от ковида, чтобы вирус как можно меньше 
был обнаружен в окружающей население среде.

Причины, по которым Китай придерживается политики «стремле-
ния к нулевому уровню инфекции»:

1. Данная политика является эффективным способом для борьбы 
с коронавирусом. За весь период с начала коронавирусной инфекции 
под руководством КПК во главе с товарищем Си Цзиньпином, страна при-
обрела ценный опыт в борьбе с эпидемией, который имеет огромное зна-
чение не только для себя, но и для всего мира. Благодаря достигшим успе-
хам, Пекин вполне может считать, что политика «стремления к нулевому 
уровню» – правильный выбор, основанный на более чем двухлетней проти-
воэпидемической практике и реалиях Китая, и имеет полное право служить 
общим руководством по профилактике и борьбе с ковидом в Китае.

Реализуя противоэпидемическую политику, Китай не впадает в иллю-
зию о том, что страна может достичь идеального состояния с нулевым чис-
лом больных. Из-за уникальности коронавирусной инфекции пока никто 
в мире не может гарантировать, что очередная вспышка никогда не поя-
вится. Понимая эту объективную реальность, Китай старается при каждом 
столкновении с ковидом в обществе максимально быстро найти и прервать 
цепь передачи инфекции, остановить распространение вируса, добиться 
постепенного снижения количества зараженных и приближения к нулевому 
уровню заболевания.

Когда вспышка коронавируса началась в Ухане в начале 2020 г., в усло-
виях отсутствия эффективного лечения новой болезни, пресечение источ-
ника инфекции было разумным способом профилактики и борьбы с ней, 
и действия Китая по закрытию города были вынужденной мерой, что позво-
лило за короткий период значительно ограничить масштабы негативного 
влияния вируса на всю страну при максимальном сохранении жизни людей. 
Вместе с закрытием городов, власти стремились к раннему выявлению слу-
чаев заболевания, изоляции и лечению больных.
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С начала 2020 г. борьба с эпидемией проходила в пять этапов: 1) быстрое 
реагирование; 2) сдерживание распространения; 3) постепенное снижение 
числа новых случаев заболевания до незначительных цифр; 4) достиже-
ние результатов по защите Ухань и Хубэй; 5) внедрение успешного опыта 
в борьбе с ковидом, установление стандартных мер по профилактической 
работе. Китай поставил жизнь и здоровье людей на первое место и, проявил 
решительность, приняв комплексные, строгие и тщательные меры профи-
лактики и контроля, чтобы эффективно пресечь распространение вируса. 
В статье журнала «Nature», говорилось о том, что без немедикаментозного 
вмешательства, по прогнозам авторов, число случаев заболевания было 
бы в 67 раз выше в конце февраля 2020 года (т.е., если бы ничего не делали, 
то число подтвержденных случаев заболевания в Китае достигло бы милли-
онов) [15].

Благодаря выработанному механизму в борьбе с ковидом, попытки 
новых мутаций вируса разрушить защиту Китая закончились без особого 
успеха, что доказывает эффективность быстрого реагирования и правиль-
ную тактику в условиях распространения разных вариантов вируса. Это 
свидетельствует о правильности принятых решений, которые состоят 
в «раннем выявлении, раннем информировании, ранней изоляции и раннем 
лечении».  

К профилактическим и контрольным мерам и экономической политике 
китайского правительства при условии вспышки Омикрон положительно 
относится заведующий Сектором экономики и политики Китая Центра 
азиатско-тихоокеанских исследований Национального исследовательского 
института мировой экономики и международных отношений Российской 
академии наук Сергей Луконин, он в интервью Синьхуа заявил, «Программы 
экономического стимулирования, объявленные властями КНР в условиях 
пандемии и карантинных ограничений, обеспечили стабильность китай-
ской экономики. По мнению С. Луконина, подход к ковиду, которого при-
держиваются власти КНР, показала свою эффективность» [10].

Суть китайской эпидемиологической политики заключается в том, 
чтобы остановить эпидемию как можно быстрее, при минимальных затра-
тах и расходах. Китайские власти сделали тестирование на вирус бесплат-
ным, несмотря на частоту прохождения теста. Эксперты в один голос отме-
чают, что чем раньше и лучше будет проделана вся работа по профилактике 
и контролю, тем легче будет остановить вспышку ковида. Китайские вла-
сти и народ достигли взаимопонимания о том, что в долгосрочной пер-
спективе контроль над некоторыми районами в течение определенного 
периода времени для предотвращения распространения эпидемии в обмен 
на нормальное производство и жизнь для самого широкого круга районов 
и людей – выгодно с точки зрения общих интересов, поскольку создается 
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более спокойная и стабильная среда для экономического и социального 
развития.

2. Противоэпидемиологическая политика Китая – проявление 
приверженности идее «жизнь человека важнее всего». В опубликован-
ной 7 июня 2020 Белой книге «Действия Китая по борьбе с ковидом» подве-
дены итоги противостояния «самому серьезному эпидемическому кризису 
с момента образования Китайской Народной Республики». Авторы доклада 
отметили, что «Китай разрабатывал свой путь к успеху в борьбе с коронави-
русом, основываясь на национальной специфике и медицинской практике». 
«Здоровье и жизни людей – превыше всего» – данная формулировка в Белой 
книге повторяется семь раз. В документе отмечено: «Когда коронавирус 
нанес первый удар, Китай решил защитить жизни и здоровье людей даже 
ценой долгосрочного экономического спада» [1]. Судя по фактам, Китай 
осуществил свое намерение, и власти Китая делали соответствующее заяв-
ление по следующим соображениям:

– Демографический фактор. 
Согласно результатам седьмой национальной переписи населения, про-

веденной 11 мая 2021 года, 17,95% населения составляют люди в возрасте 
0-14 лет, 18,70% – в возрасте 60 лет и старше (из них 13,50% – в возрасте 65 
лет и старше) [7]. При общей численности населения более 1,4 миллиарда 
человек и большом количестве пожилых людей, если Китай не заботится 
о профилактической работе, а только о лечении больных и поспешно либе-
рализует все контрольные меры, то это неизбежно приведет к масштабному 
заражению, и медицинская система окажется под угрозой разрушения. 
Профессор японского Университета Такусёку Сатоши Томисака в своей 
публикации сделал вывод о том, что если Китай откажется от своей эпиде-
миологической политики, то вспышки могут произойти в больших масшта-
бах в сельских районах Китая, где, вполне вероятно, появятся новые мута-
ции вируса, что сделает всю ситуацию с ковидом все хуже и хуже, именно 
поэтому Китай вынужден настаивать на своей противоэпидемиологической 
политике. Альтернативы нет [11].

Кроме того, уровень вакцинации пожилых людей в Китае был довольно 
скромным. Охват вакцинацией детей также ниже, чем ожидалось. Более 
того, в Китае существуют огромные различия между городскими и сель-
скими регионами не только с точки зрения экономического динамизма 
и открытости, но и с точки зрения доступности социальных услуг и ресур-
сов здравоохранения. Если учесть тех, кто живет в менее развитых регио-
нах, и риски, связанные с ослаблением ограничений становятся огромными. 
Согласно данным из США и Гонконга, без немедикаментозного вмешатель-
ства Китай может столкнуться с волной заражения в 200-300 миллионов 
человек. Даже при наличии у правительства потенциала для мобилизации, 
многие регионы не смогут справиться с резким ростом случаев заболевания. 
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Это может привести к исчерпанию медицинских ресурсов и резкому росту 
смертности среди пожилых людей [14].

Российский иммунолог Владимир Болибок считает, что противоэпи-
демиологическая политика «продиктована крайне высокой плотностью 
населения в КНР, особенно в городах, и стремлением оградить китайцев 
от массовой заболеваемости» [6]. Подобный вывод делают Центры по кон-
тролю и профилактике заболеваний Китая, по их аналитическим данным 
можно увидеть, если бы в Китае реализовали те меры, которые предпри-
няты в США и других странах, то минимальное ежедневное число новых 
случаев инфицирования и минимальное ежедневное число тяжелых слу-
чаев бы резко увеличилось [17]:

Reference country Population in the 
reference country

Confirmed 
cases-averaged 
in 7 days in the 

reference country

Estimated lower 
bound of daily new 

cases in China

US 332,580,000 150,098 637,155

UK 67,081,000 32,843 275,793

Israel 9,289,800 7,293 442,221

Spain 47,330,000 10,727 319,969

France 67,347,241 21,667 454,198

Estimates on the lower bound of daily new infections in China  
under strategies in the reference countries

Reference country Estimated lower bound of daily severe cases 
in China

US 22,364

UK 9,680

Israel 15,522

Spain 11,231

France 15,942

Estimates on the lower bound of daily severe cases in China  
under strategies in the reference countries

Соответственно, значение «обнуления» неизмеримо только с точки зре-
ния количества спасенных жизней. Помимо уязвимых и критически боль-
ных групп населения, долгосрочное воздействие коронавируса на человека 
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до сих пор остается неизвестным. Поэтому китайская противоэпидемиоло-
гическая политика была разработана с учетом демографической ситуации 
и направлена не только на решение предстоящих проблем, но и на будущее 
страны.

– Специфика управления.
На возникновение коронавирусной инфекции в Ухане обратило внима-

ние руководство Китая практически в первое время. 20 января 2020 года 
Си Цзиньпин дал указания, попросив партийные комитеты и правительства 
всех уровней, и соответствующие ведомства поставить на первое место 
жизнь, безопасность и здоровье людей, разработать тщательные планы, 
организовать все силы для проведения профилактики и контроля и принять 
практические и эффективные меры для решительного сдерживания темпов 
распространения эпидемии. Затем власти Китая приняли беспрецедентное 
решение о закрытии города. ЦК КПК создал руководящую группу по борьбе 
с эпидемией, которая функционирует под руководством Постоянного коми-
тета ЦК КПК. 27 января Си Цзиньпин призвал партийные организации всех 
уровней, членов и сотрудников партии помнить, что интересы народа пре-
выше всего, необходимо помнить о первоначальном намерении и миссии, 
объединить силы народа, чтобы решительно выполнить решение и уста-
новку ЦК КПК. В тот же день премьер Госсовета КНР Ли Кэцян посетил 
Ухань для ознакомления с профилактической работой и борьбой против 
ковида, и в городе начала свою работу центральная руководящая группа 
для усиления руководства и контроля за профилактикой и борьбой с эпиде-
мией на передовой линии.

Говоря о китайском опыте в борьбе с ковидом, «Российская газета» 
пишет, «основным же преимуществом КНР в борьбе с ковидом названа 
высокая способность страны к мобилизации государственных и обще-
ственных ресурсов на борьбу с кризисом. Государству удалось мобилизо-
вать финансы, в сжатые сроки собрав 162,5 млрд юаней (около $23 млрд) 
на борьбу с вирусом. Благодаря этим средствам стране удалось обеспечить 
100-процентную доступность лечения от коронавирусной инфекции. Был 
внедрен принцип «сначала лечение, потом – оплата», при этом многих 
лечили совершенно бесплатно. На это китайское государство потратило 
немало денег. Средний размер счета за лечение от COVID-19 по Китаю 
составляет 23 тыс. юаней (более $3 тыс.), при этом в тяжелых случаях сто-
имость может достигать 150 тыс. ($21,5 тыс.), а в критических – миллиона 
юаней ($143 тыс.). Примечательно, что все 100-тысячные и миллионные 
счета китайское государство покрыло полностью» [5].

В критический период борьбы с ковидом в Ухане было много боль-
ных, центральное правительство немедленно организовало десятки 
тысяч медицинских работников со всего Китая, чтобы поддержать Ухань, 
и за очень короткое время построило временные больницы. Все медицинские 
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и социальные работники, строители, добровольцы, оказывавшие помощь 
в Ухане, гордились тем, что участвуют в борьбе с эпидемией.

Подводя итоги противоэпидемиологической работы Китая, ряд экспер-
тов отмечает, что секрет китайских успехов состоят в системных преиму-
ществах Пекина в решении проблем: быстрое реагирование и эффективная 
реализация намеченных планов со стороны властей.

– Закрепление результатов, достигнутых в ходе упорной борьбы.
В марте 2022 года руководитель ведущей экспертной группы по реаги-

рованию на эпидемии и ликвидации последствий Национальной комиссии 
по здравоохранению и оздоровлению КНР, отвечая на вопросы СМИ, ска-
зал, что Китай должен сделать особый акцент на общей стратегии «предот-
вращения внешнего прихода вируса и внутреннего ухудшения ситуации» 
и подходе «стремление к нулевому уровню». Потому что ковид все еще 
находится на стадии глобальной пандемии, и проблема далеко не решена 
до конца [3]. Об этом говорит и глава ВОЗ Тедрос Аданом Гебрейесус: «Я 
обеспокоен тем, что число случаев заболевания продолжает расти, оказывая 
дополнительное давление на напряжено работающие системы здравоохра-
нения и медицинских работников. Я также обеспокоен тенденцией к увели-
чению числа смертей, новые волны вируса вновь демонстрируют, что пан-
демия далека от завершения, вирус свободно распространяется, а страны 
не могут эффективно справляться с бременем, основываясь на своих воз-
можностях» [8].

Согласно официальным данным, опубликованным правительствами 
стран, во всем мире все-еще появляется большое количество новых под-
твержденных случаев заражения ковидом, причем часть из них сконцентри-
ровано в странах и регионах вокруг Китая, и давление на эпидемическую 
ситуацию в Китае и работу по профилактике и контролю продолжается. 
Ковид в Китае периодически и появляется в разных местах, и многие про-
винции не раз сталкиваются с эпидемической ситуацией и мутациями 
ковида, что делает общую ситуацию с профилактикой и контролем тяжелой 
и сложной.

После того, как ряд стран, таких как Ирландия, Дания, Швеция, 
Великобритания и Исландия, полностью либерализовали свои меры кон-
троля для профилактики и борьбы с ковидом, выбор стран основывался 
на двух предпосылках: во-первых, большое количество людей было зара-
жено вирусом и имело некоторое количество антител; во-вторых, уровень 
вакцинации в этих странах достаточно высок. Но нельзя проигнорировать, 
что их «успехи» были достигнуты дорогой ценой. Китай прошел иной путь 
борьбы с ковидом, в связи с тем, страна дорожит результатами строгой про-
тивоэпидемиологической политики, власти ищет возможности более ста-
бильного перехода, чтобы постепенно возвратиться к нормальной социаль-
но-экономической жизни.
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Исследования ученых из Китая и США показывают, если бы Китай опро-
метчиво отказался от стратегии «zero-COVID», от вируса умерли бы более 
1,5 миллиона человек, – указано в статье «Global Times». Отмечается, 
что с точки зрения спасения жизней людей значение китайской политики 
к коронавирусу неоценимо. Помимо этого, указывают авторы статьи, при-
держиваясь политики к болезни, Китай эффективно координирует борьбу 
с пандемией и социально-экономическое развитие, страна стала единствен-
ной крупной экономикой мира в 2020 году, кто смог сохранить положитель-
ный экономический рост, КНР также внесла важный вклад в поддержание 
стабильности и безопасности глобальных цепочек производства и поставок 
[16].

Поэтому китайские власти придерживаются общей стратегии и под-
хода, который заключается в закреплении достигнутых результатов в обла-
сти профилактики и контроля, об этом неоднократно говорил и глава КНР 
Си Цзиньпин. Общественность приходит к общему пониманию о том, 
что достижения Китая в этой области были заработаны тяжелым трудом, 
и к ним стоит отнестись с уважением.

3. Успехи Китая в борьбе с ковидом – «мягкая сила» страны. В 2020 
году Китай взял на себя инициативу по борьбе с эпидемией и достиг поло-
жительного роста экономического развития; В 2021 году рост ВВП КНР 
составил 8,1% при среднем показателе за два года 5,1%, что вывело эконо-
мику на лидирующее место среди крупнейших экономик мира по темпам 
роста. В первой половине 2022 года китайский увеличился на 2,5% по срав-
нению с аналогичным периодом прошлого года.

Перед угрозой ковида Китай активно изучает эффективные меры про-
филактики и контроля, вкладывая силу в поддержание здоровья населения. 
В стране эпидемиологическая ситуация в основном находится под контро-
лем, и Китай активно координирует действия со Всемирной организацией 
здравоохранения и другими странами, налаживает международное сотруд-
ничество в области профилактики и борьбы против ковида, предоставляет 
нуждающимся странам или регионам помощь, делится опытом в области 
профилактики, борьбы с эпидемией и управления кризисными ситуациями. 
Эти действия, которые в конечном итоге получили широкое международ-
ное признание, находят свое отражение в словах Си Цзиньпина, сказанные 
в его речи на 73-й Всемирной ассамблее здравоохранения в мае 2020 г., 
«сохраняя приверженность к концепции формирования сообщества единой 
судьбы человечества, Китай не только с высоким чувством ответственно-
сти подходит к безопасности жизни и здоровью своих соотечественников, 
но и несет славную миссию за глобальное дело в сфере общественного 
здравоохранения». На конференции Си Цзиньпин призвал к «совместной 
защите жизни и здоровья населения всего мира, совместной защите нашего 
общего дома и совместному созданию сообщества единого здравоохранения 
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человечества» [12]. В ходе реализации данной идеи Китай наращивает 
собственную «мягкую силу», предлагая всему миру свою материальную 
и моральную поддержку.

Оказание помощи странам по маршруту «Один пояс, один путь». 
Сотрудничество в рамках «Один пояс, один путь» становится еще более акту-
альным для мира в условиях ковида, поскольку пандемия заставила между-
народное сообщество лучше осознать, что у всех единая судьба, и сотрудни-
чество участниками инициативы «Один пояс, один путь» является важным 
способом построения сообщества единой судьбы человечества.

В ходе борьбы с ковидом Китай и укрепляет сотрудничество со стра-
нами в таких областях, как профилактика и борьба с эпидемиями, тради-
ционная медицина, разработка вакцин, цифровые технологии и управление 
здравоохранением, и активно выполняет свои обязанности в качестве миро-
вой державы. Китай прилагает все усилия для открытия наземных, мор-
ских и воздушных транспортных каналов, перевозит большое количество 
противоэпидемических материалов во многие страны, строит временные 
больницы, направляет профессиональные медицинские бригады, делится 
результатами исследований, опытом профилактики эпидемий и борьбы 
с ними, технологиями и методами лечения в режиме онлайн и офлайн, пере-
дает в дар большое количество вакцин, медицинских препаратов, оборудо-
вания и материалов. В то же время китайское правительство и предприятия 
активно преодолевают многочисленные проблемы, чтобы обеспечить про-
гресс в строительстве ключевых проектов по инициативе «Один пояс, один 
путь».

Министр иностранных дел КНР Ван И, отвечая на вопросы журнали-
стов в марте 2022 г. заявил, хотя складываются далеко не самые благоприят-
ные условия, в частности эпидемические, но нам удалось сохранить хоро-
шую динамику сотрудничества в рамках ОПОП, плодотворно продвигается 
сотрудничество по инфраструктурной взаимосвязанности. Количество 
поездов и грузопотоков по маршруту Китай-Европа вновь побило исто-
рический рекорд, что значительно помогает стабилизации производствен-
но-поставочных цепочек на евразийском континенте. Объем торговли това-
рами Китая со странами-участницами инициативы увеличился на 23,6%, 
прямая инвестиция – 7,9%, это придает мощный толчок восстановлению 
национальной экономики. По его словам, 10 стран присоединились к доку-
ментам по сотрудничеству в рамках ОПОП, в результате количество участ-
ниц ОПОП достигло 180. Успешно состоялась встреча высокого уровня 
по международному сотрудничеству в АТР в рамках инициативы ОПОП. 
Вакцинное сотрудничество и Инициатива зеленого развития в рамках 
ОПОП нашли самую широкую поддержку. Все глубже укореняется в серд-
цах людей дух взаимной помощи. Китай делает все от себя зависящее, чтобы 
помогать другим в антиковидной борьбе, развертывается сотрудничество 
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по совместному производству вакцин с 20 развивающимися странами, 
большинство из которых – страны-участницы ОПОП. Реализация целого 
ряда не таких крупных, зато эффективных проектов приносит больше дохо-
дов и улучшает реальную жизнь местного населения. Все это убедительно 
показывает непрерывное расширение кругов партнеров по ОПОП, прочную 
основу и широкую перспективу сотрудничества, которое непременно при-
даст мощный импульс развитию всего мира после пандемии [2].

Необходимость создания «сообщества единой судьбы человечества». 
В процессе реагирования на глобальный кризис общественного здравоохра-
нения актуальность создания сообщества человеческой судьбы стала очевид-
ной. Председатель КНР Си Цзиньпин на церемонии открытия Боаоского 
азиатского форума – 2022 заявил, «За прошедшие два с лишним года меж-
дународное сообщество приложило титанические усилия для борьбы с пан-
демией и содействия оживлению мировой экономики. Возникшие трудно-
сти и вызовы показывают, что человечество объединяется общей судьбой, 
страны мира должны идти в ногу с тенденциями времени, а именно миром, 
развитием, сотрудничеством и всеобщим выигрышем, двигаться в вер-
ном направлении формирования Сообщества единой судьбы человечества 
и совместными усилиями противодействовать вызовам ради светлого буду-
щего. Важно совместными усилиями защищать жизнь и здоровье челове-
чества. До победы над коронавирусом предстоит проделать долгий путь. 
Страны должны поддерживать друг друга, усиливать координацию проти-
воэпидемических работ, совершенствовать глобальное управление здра-
воохранением, чтобы объединить силу всего международного сообщества 
в этой борьбе. Вакцина должна стать глобальным общественным благом, 
доступным в особенности для развивающихся стран [13].

Во время этой глобальной пандемии Китай находится на фронто-
вой линии в борьбе с ковидом, продвигая концепцию сообщества единой 
судьбы человечества. Он взял на себя ответственность не только за жизнь 
и здоровье китайского народа, но и за безопасность людей во всем мире, 
и активно предпринимает совместные усилия с другими странами и разви-
вает глобальное сотрудничество, чтобы остановить распространение вируса 
во всем мире. Например, агентство Синьхуа 30 июня 2022 г. сообщает, 
что правительство Китая через Фонд содействия сотрудничеству Юг-Юг 
при поддержке Управления верховного комиссара ООН по делам бежен-
цев безвозмездно предоставило беженцам в Южном Судане более 1,3 млн 
средств индивидуальной защиты для борьбы с эпидемией. Партия помощи 
включает 1,1 млн пар перчаток, 70 тыс. одноразовых непромокаемых наки-
док, 70 тыс. пар защитных очков, 70 тыс. масок N95 и 1 тыс. пар резино-
вых сапог. Заместитель представителя УВКБ в Южном Судане Джульетт 
Мурекейисони заявила журналистам на церемонии передачи помощи 
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в Джубе, что этот шаг поможет остановить распространение коронавируса 
среди беженцев и местных жителей [4].

Китай отправил в ВОЗ огромные средства для поддержки стран, отста-
ющих в медицинском обслуживании, и провел большое количество встреч 
по обмену опытом со странами и регионами с помощью удаленной виде-
освязи, чтобы своевременно поделиться с другими информацией о борьбе 
с ковидом. Изучая глобальную пандемическую ситуацию, Китай пред-
лагал всему миру свою оценку и свои решения против глобального кри-
зиса. Поддержка Китаем глобальной борьбы с ковидом стала не только 
крупнейшей глобальной гуманитарной операцией в истории нового Китая, 
но и ясным объяснением всему миру, что значит концепция «сообщества 
единой судьбы человечества». 

Устойчивое экономическое развитие обеспечивает приток инве-
стиций. Предпосылкой успешной внешнеполитической деятельности 
Китая на фоне глобальной пандемии является стабильное развитие самой 
Поднебесной. Перед убедительными доказательствами даже ряд запад-
ных СМИ высоко оценивает потенциал дальнейшего развития КНР. «Daily 
Telegraph» опубликовала статью, в которой говорится, что меры, принима-
емые Китаем для борьбы с эпидемией, позволят системе здравоохранения 
противостоять воздействию эпидемии. Китай, в котором эпидемия нахо-
дится под контролем, готов к быстрому экономическому росту. Подъем 
Китая и его сильной экономики остается самой важной историей XXI века. 
«Financial Times» в свою очередь сообщает, что даже в критический период 
борьбы с эпидемией, ряд международных инвестиционных банков, вклю-
чая Goldman Sachs и JP Morgan, решили продвигать вперед амбициозные 
планы расширения бизнеса в Шанхае, своими практическими действиями 
показывают свое доверие к экономике Китая. Будучи единственной круп-
ной экономикой, достигшей положительного роста в 2020 году, экономика 
Китая превзошла ожидания в 2021 году: объем ее экономического производ-
ства превысил 110 трлн юаней. На этом фоне Китай привлек рекордно высо-
кий уровень иностранных инвестиций в 2021 году, увеличившись на 14,9% 
по сравнению с предыдущим годом. В первом квартале этого года объем 
иностранных инвестиций в Китае продолжал расти двузначными темпами, 
увеличившись на 25,6% в годовом исчислении [9].

Доказано фактами, что с момента распространения ковида по всему 
миру китайская противоэпидемиологическая политика не только создала 
более здоровую, безопасную и стабильную среду для развития Китая, 
но и позволило китайской экономике продемонстрировать свою устойчи-
вость и жизнеспособность на основе эффективных мер по предотвраще-
нию кризисных ситуаций. Своевременным решением внутренних проблем 
и активной помощью остальным Китай приносит пользу всему миру, став 
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важным источником стабильного роста для глобальных инвесторов, вносит 
большую определенность в мировую экономику.

Развитие «мягкая сила» Китая в контексте глобальной пандемии. 
Китай в 2020 г. стал первой страной, пострадавшей от короновирусной 
инфекции. Внезапная вспышка нанесла большой материальный ущерб эко-
номике страны и репутационный удар. Пекин не раз подвергался серьез-
ной критике со стороны представителей западных стран и мировых СМИ, 
последние скептически относился к противоэпидемиологической политике 
Китая, осуждали строгие меры профилактики и контроля, комментируя 
вопросы о свободе и правах человека, не вникая в китайские реалия. В пер-
вое время это воздействовало на общественное мнение, и «мягкая сила» 
Китая в результате понесла потерю. Однако Китай в итоге первым вышел 
из кризиса благодаря эффективному антивирусному управлению, при этом 
страна извлекла опыт из случившегося, и стала в полном серьезе справ-
ляться со всеми вытекающими последствиями. Своей решительностью 
и эффективностью Китай достиг больших успехов, результаты комплексной 
работы выглядят еще более убедительными на фоне общественного раскола 
и ухудшения социально-экономической ситуации в ряде развитых стран. 
В связи с этим, Китай приобрел огромный ресурс «мягкой силы», что заста-
вило многих пересмотреть свой взгляд на страну и отказаться от собствен-
ной предвзятости.

Расширение влияния китайской «мягкой силы» становится очевидным 
фактом, это обусловлено тем, что во-первых, противоэпидемиологическая 
практика принесла Китаю и его народу стабильное развитие, показала всему 
миру системные преимущества китайского управления; во-вторых, Китай 
претворил в жизнь идею «жизнь важнее всего» (в узком смысле на уровне 
каждого гражданина) и идею «сообщества единой судьбы человечества» (в 
широком смысле на уровне глобального мира); в-третьих, внешнеполити-
ческая деятельность Пекина в отличие от ряда западных стран направлена 
не на разъединение и разделение государств по каким-либо признакам, 
а на мирное сосуществование, сотрудничество и совместное процветание. 
Таким образом перед мировой публикой возрастает значение китайской 
«мягкой силы» в плане социальных институтов, модели управления, идей 
и ценностей, дипломатии и привлекательности страны в целом.

Своей результативностью в противостоянии ковиду китайские власти 
произвели положительные впечатления на мировую публику и создали пози-
тивный имидж о стране. Нормализируя ситуацию у себя в стране, Китай 
оказывает мировому сообществу помощь и поддержку в борьбе с виру-
сом, обеспечивает дальнейшее развитие сотрудничества с партнерами. 
Сохранив потенциал роста, Китай практическими шагами демонстрировал 
миру, что он верен идее «жизнь человека важнее всего» и готов со всеми 
желающими построить сообщество единой судьбы человечества. При этом 
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Пекин не навязывает другим свою точку зрения, не выдвигает предвари-
тельные условия, а старается добиться взаимовыигрыша в сотрудничестве. 
Китайская манера в решении внутренних проблем и общении с внешним 
миром вполне может быть привлекательна для множества международных 
акторов.
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