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ХАКАССКИЕ ОБЫЧАИ ПОМОЩИ В СКОТОВОДСТВЕ

Архаический этап становления социальной работы характеризуется 
бытованием форм помощи и взаимопомощи в традиционных обществах 
разных народов, в том числе в сфере хозяйственно-бытовой деятельно-
сти. Хозяйственно-бытовые формы помощи и взаимопомощи у хакасов 
охватывали все виды хозяйствования, основным их которых являлось ско-
товодство. Цель исследования: выявить бытование форм помощи и вза-
имопомощи в сфере скотоводства в традиционном хакасском обществе. 
Задачи исследования: дать краткую характеристику бытования род-
ственной помощи в скотоводстве у хакасов; проанализировать хакасские 
обычаи помощи при разведении скота; охарактеризовать хакасские обы-
чаи помощи при использовании скота. Методы исследования: системный 
и сравнительный анализ. Исследуемый период: вторая половина XIX – 
начало XX вв. Результаты исследования: в традиционном хакасском обще-
стве для оказания помощи сородичам и членам территориальной общины 
бытовали традиции, направленные на вспомоществование в скотовод-
стве. Данные традиции позволяли улучшить свое положение, увеличив 
поголовье скота, обеспечить себя и свою семью пропитанием, помогать 
обустраивать жизнь членов общины, что благоприятно влияло на жизне-
устройство общества в целом. Выводы: выявление бытования традиций 
хозяйственной помощи и взаимопомощи в скотоводстве определяет нали-
чие системы социальной помощи и поддержки в традиционном хакасском 
обществе, архаического этапа становления социальной работы как соци-
ального института в республике Хакасия.

Ключевые слова: взаимопомощь, помощь, род, родовая община, ско-
товодство, территориальная община, хозяйственная помощь, Хакасия, 
хакасский этнос.

Социальная работа как социальный институт по организации помощи 
и поддержки имеет свою историю становления. Традиции помощи 
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и взаимопомощи бытовали и продолжают быть актуальными в жизнедея-
тельности народов нашей многонациональной страны. В настоящее время 
в рамках ресурсно-потенциального подхода социальной защиты актуализи-
руются вопросы, связанные с изучением механизмов поддержки и помощи 
социально нестабильных групп населения [5. C. 84]. Научная новизна дан-
ной статьи заключается в том, что впервые систематизируются традиции 
помощи и взаимопомощи в скотоводстве, вводятся в научный оборот ранее 
не опубликованные архивные материалы. Период общинно-родовых отно-
шений носит название архаического этапа социальной работы в России 
и характеризуется бытованием социальной помощи и поддержки в рамках 
семьи, рода, общины, он охватывает середину XIX – начало XX вв., изо-
билует формами помощи и взаимопомощи различным группам населения 
во всех сферах жизнедеятельности, в оказании поддержки в хозяйствен-
но-бытовой деятельности, в том числе в скотоводстве.

Основным видом хозяйственной деятельности у хакасов являлось ско-
товодство. Скот являлся основой материального благосостояния, поставляя 
кочевнику пищу, материал для одежды, обуви, жилища. Именно наличие 
скота обеспечивало основу благополучия хакасских семей. По данным же 
на 1909-1910 годы 5,8% хакасских домохозяйств не были обеспечены ско-
том, а плохо обеспеченных скотом хозяйств насчитывалось порядка 27%. 
Большая часть скота была сосредоточена в руках байской верхушки, кото-
рая составляла всего 3,2% всех хакасских хозяйств, количество принад-
лежащего им скота исчислялось тысячами голов [10. C. 8]. Эксплуатации 
байской верхушкой малоимущего населения Хакасии в исследовательской 
литературе советского периода отведено большое место, авторами того 
времени были выявлены формы обмана и угнетения бедного населения, 
использование его труда в собственных интересах. Так, например, совет-
ский этнограф Токарев С.А. относительно обычая родовой взаимопом-
ощи применяет такие эпитеты: «Под видом родовой взаимопомощи бай 
зачастую …закабалял бедняка-сородича…Родовая взаимопомощь в таких 
случаях служила …лишь маскировкой классовых полуфеодальных отноше-
ний» [12. C. 130]. Профессор Потапов Л.П., исследуя формы родственной 
взаимопомощи у хакасов, так отзывается о данном социальном феномене: 
«Своеобразие таких патриархально-феодальных отношений состояло в том, 
что эксплуатация хакасов была замаскирована под родственную взаимопо-
мощь…» [8. C. 493]. Нисколько не умаляя ценности исследований вышеу-
казанных авторов, а, наоборот, взяв за основу результаты их труда, предла-
гаем проанализировать упомянутые выше формы помощи и взаимопомощи 
с точки зрения социальной работы, то есть с позиции практики социальной 
работы, о скрытой и негативной стороне которых исследователи советской 
исторической школы представили обширнейший материал.
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Само по себе существование феномена родственной взаимопомощи 
говорит о существовании в традиционном хакасском обществе основ, 
зачатков, некоего прообраза, архетипа современной профессиональной 
практики социальной работы. Данный факт свидетельствует о наличии 
в традиционном мировоззрении хакасов принципов коллективного взаимо-
действия, оказания помощи нуждающимся, данное явление отрабатывалось 
в ходе длительной этнической истории, претерпевало изменения и прижи-
лось. Если бы обычаи, связанные с родовой взаимопомощью, не пользо-
вались спросом, не имели бы должного ожидаемого эффекта, то они про-
сто не нашли бы места в жизнедеятельности хакасского этноса. Из этого 
следует, что была потребность в существовании данного вида взаимопом-
ощи, были люди, которые нуждались в данном социальном явлении, имел 
место определенный результат родственной помощи, который, несмотря 
на негативные последствия, удовлетворял интересы некой группы лиц. 
Следовательно, можно говорить о положительном социальном эффекте 
обычаев родственной взаимопомощи, исходя из социального положения 
и трудной жизненной ситуации человека, нуждающегося в помощи со сто-
роны, не способного справиться со своим бедственным состоянием само-
стоятельно. Относительно факта оказания помощи в рамках семейно-об-
щинных отношений указанный выше исследователь отмечает, что родовая 
взаимопомощь имеет наибольшее значение в качестве проявления солидар-
ности членов рода [12. C. 130]. В ходе этнографической экспедиции 1950 
года советскому этнографу Токареву С.А. неоднократно приходилось убеж-
даться в том, что среди хакасов еще держится память о данном социальном 
явлении. По словам опрашиваемых информаторов, следовало, что члены 
одного рода, проживая в разных улусах, в случае нужды одного из сородича 
приезжали и оказывали посильную помощь, богатые должны были помо-
гать бедным.

Обычай родственной помощи, бытовавший среди хакасов в исследуе-
мый период, носил название «абыр». Профессор, этнограф Бутанаев В.Я. 
дает емкое описание сути данного древнего обычая, бытовавшего среди 
хакасов. Смысловое содержание данного вида помощи заключается в сле-
дующем: осенью бедный родственник, взяв вино и подарки, направлялся 
к богатому сородичу и просил у него крупный скот на разведение – коня 
либо корову. Мелкий рогатый скот не являлся предметом абырной помощи. 
Богатый родственник, согласно степным обычаям, не имел права отказать 
в просьбе. Хакасы говорили: «Если у кого весь скот вывалится, с вином пое-
дешь к родне, к другу – корову подарят, опять разведешь» [1. C. 79]. Обычай 
родственной помощи «абыр» являлся долговым обязательством: по про-
шествии определенного времени необходимо было вернуть скот такого же 
возраста и размеров, какого брали, вернуть абырный скот должны были 
даже дети умершего должника, те, кто не мог вернуть скот, отрабатывали 
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в хозяйстве богатого родственника [2. C. 89]. О бытовании данного обы-
чая в хакасском обществе свидетельствуют данные и из государственного 
архива Республики Хакасия. Так, в книге общественных приговоров суще-
ствует дело о возращении коня или уплаты деньгами, взятого по инородче-
скому обычаю у Тапты Мойнагашевой Кольчеком Мойнагашевым [4. Л. 78]. 
Опять же не исключается, что бытование данного обычая влияло на зака-
баление бедного родственника богатым, но все-таки обычай родственной 
помощи «абыр» давал шанс бедняку поправить свое материальное благосо-
стояние, обеспечить пропитанием себя и свою семью.

Кроме выделения родственникам скота для разведения, хакасские баи 
практиковали раздачу животных и при отсутствии кровнородственных свя-
зей. Так, например, в жизнедеятельности хакасов скотоводческих районов 
имел место следующий факт: владельцы большого количества скота разда-
вали его желающим на выпас и на прокорм за право доения, пользования 
шерстью. Потапов Л.П. отмечает, что раздача скота на прокорм имела место 
во всех хакасских административных ведомствах и приводит такие данные 
[9. C. 161]:

Ведомства
Отдано на прокорм

лошадей коров овец и коз

Кызыльское 25 203 111

Абаканское 23 3308 746

Аскызское 1 891 237

всего 49 4402 1084

Таблица 1. Количество скота отданного на прокорм

Исходя из данных таблицы, можно судить о широком распростране-
нии этого вида помощи, хотя помощью в идеальном варианте ее опреде-
лить затруднительно. Но все-таки какую ни на есть основу для укрепления 
материального положения малоимущего населения данный акт помощи 
в себе несет. Также данная таблица говорит о большом спросе на крупный 
рогатый скот, о том, что данный вид помощи бедноте в большей степени 
отмечался в Абаканской управе, в среде качинцев, типичных скотоводов. 
Раздача скота на разведение, прокорм и доение в хакасском обществе 
носила название, по словам Потапова Л.П., «саап iс», что буквально перево-
дится как «дой и пей», Бутанаев В.Я. называет этот обычай «саан», содер-
жание этого понятия раскрывается как «дойный скот» [2. C. 93]. Данная 
форма хозяйственно-бытовой помощи малоимущему населению, конечно 
же, в первую очередь имела целью обеспечить содержание байского скота 
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за счет бедного населения, и только вследствие обеспечения указанной дея-
тельностью пропитания бедноте мы считаем возможным отнести ее к фор-
мам оказания помощи. Автор статьи о Минусинском округе Щукин Н.С., 
наблюдавший за жизнедеятельностью хакасов, так описывает данное явле-
ние: «Бедные берут у богатых скот для доения, за что летом косят бога-
чам сено» [13. C. 42]. Описание данного вида помощи бедному населению 
имеется в исследованиях Потапова Л.П. и Патачакова К.М. Потапов Л.П., 
собиравший материал по данной проблеме, образно так определяет суть 
обычая «саап iс»: «Наделение бедноты со стороны баев дойными коровами, 
как бы «бесплатно», в порядке «благодеяния» только за прокорм и последу-
ющую …небольшую отработку» [11. C. 55]. Как указывает автор, в доение 
отдавалась не только корова, в придачу на прокорм отдавался и теленок, 
как правило, скот раздавался в пользование на один год, в течение которого 
бедняк должен был заботиться о взятом скоте. Если не получалось сохра-
нить теленка, то взявший скот должен был отработать хозяину, кроме того, 
за использование скота бедняк должен был отработать на сенокосе для бога-
того скотовода один-два дня [10. C. 19]. Научный деятель Патачаков К.М. 
указывает на то, что данный обычай в большинстве своем был неприбыль-
ным для бедняков, так как период доения коров составляет приблизительно 
около полугода, а кормить их приходилось целый год, то есть оставшиеся 
полгода взявший скот содержал его в ущерб себе [7. C. 112]. Также особенно-
стью данного обычая является то, что за доение коров бедняку приходилось 
не только отрабатывать в хозяйстве бая, но и жена бедняка в летнее время 
должна была помогать доить байских коров. Таким предстает в исследова-
тельской литературе о хакасах обычай взятия малоимущими людьми скота 
для доения, дабы обеспечить себя хоть каким-то пропитанием.

Малообеспеченные представители хакасского этноса имели возмож-
ность обеспечить себя пищей посредством взятия у зажиточного сородича 
ездовой лошади. Данный обычай существовал в рамках семейно-родствен-
ных отношений. В случае необходимости бедный сородич брал у более 
состоятельного на время ездовую лошадь, чтобы отправиться на охоту, про-
мысел кедрового ореха. За то, что бедняк пользовался лошадью, он должен 
был отдать своему богатому родственнику равную долю добытой ценности. 
Также хакасы могли взять лошадь для сенокоса, пахоты, охоты и при этом 
должны были отработать за использование животного, за «пот лошади» [2. 
C. 94]. Кроме того, бедняку предоставлялся шанс поймать коня из байского 
табуна, объездить его и пользоваться в течение зимы, а затем весною вер-
нуть, за что должен был помогать хозяину лошади в работе, когда потребу-
ется. Этот акт помощи Патачаков К.М. называет «азырап мунерге», что бук-
вально переводится как «кормить и ездить», хотя отмечает, что это чистой 
воды «классовое угнетение» под видом услуги или помощи родствен-
нику, замаскированное родственными связями. Автор пишет: «Мелкий 
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производитель, пользуясь подобными услугами, подачками бая, создавал 
для него авторитет родового «благодетеля» [6. C. 112]. Соглашаясь с выше-
указанным исследователем, необходимо отметить, что не стоит судить 
о данном явлении столь категорично, поскольку у этого социального явле-
ния имеются и некоторые положительные аспекты, например, уверенность 
бедного человека в том, что как бы он ни испытывал нужду, он всегда 
может рассчитывать на помощь со стороны более зажиточного сородича, 
и как бы то ни было, своим трудом он в силах обеспечить себя и свою семью 
пропитанием. И, кроме того, основываясь на принципах рыночной эконо-
мики, скот является частной собственностью хозяина, он распоряжается 
им по своему усмотрению и закономерно за использование, как принято 
говорить в настоящее время «амортизацию», ожидать какой-либо оплаты, 
другое дело, что некоторые недобросовестные зажиточные хакасские баи 
брали с бедняков эту оплату сверх меры.

Отрабатывали долг за использование скота хакасские бедняки также 
путем найма на пастьбу байской скотины. За проделанную работу пастухи 
могли рассчитывать на оплату в натуральном или в денежном эквиваленте. 
Как пишет Потапов Л.П., рядовые хакасы сами пасли свой скот и присое-
диняли его к байским стадам и табунам, услуга эта осуществлялась либо 
за определенную плату, либо из обязательства «помочь» баю [2. C. 163]. 
Наем малоимущего населения Хонгорая в пастухи гарантировал им обе-
спеченность в пропитании. Так, Бутанаев В.Я. указывает, что единственной 
отрадой этих людей было то, что пастухи могли питаться самыми вкусными 
частями мяса падшего скота [3. C. 76]. Об этом хакасская пословица гласит: 
«Чылгы хадарчан харты чiчен, хой хадарчан хузурух чiчен» – Табунщик ест 
харты, а чабан ест курдюк [6. C. 39]. Данные части мяса считались наиболее 
лакомыми. Описанные формы хозяйственно-бытовой (с натяжкой обозна-
чим) помощи касались сферы использования скота, кроме того, областью 
реализации солидарной трудовой деятельности являются, другие виды 
сельскохозяйственных работ.

Таким образом, традиционное хакасское общество в ходе длительной 
истории выработало свои механизмы помощи при скотоводстве. Работы 
по ведению скота в традиционном обществе были тяжелы и трудно выпол-
няемы одним человеком. Кроме того, в условиях экстенсивного ведения 
хозяйства не единичными были случаи падежа скота и гибели урожая, 
и человек, находящийся в трудной жизненной ситуации вследствие дан-
ных обстоятельств, не мог справиться с ними самостоятельно, обречен был 
на разорение, если бы не помощь со стороны общины и родственников. 
От успешности ведения скотоводческого хозяйства полностью зависели 
благополучие и благосостояние членов традиционного общества. В тра-
диционном хакасском обществе сформировались обычаи помощи и взаи-
мопомощи при разведении и использовании скота. Формы помощи в виде 
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выделения скота характеризовались злоупотреблениями хакасскими баями 
своим социально-экономическим положением и реализацией в неравно-
статусной плоскости, что определяло наличие негативных сторон данного 
вида помощи. Помощь же, касающаяся коллективной трудовой деятельно-
сти, предполагала равные позиции участников и меньше сопровождалось 
классовым угнетением.
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KHAKASS CUSTOMS OF ASSISTANCE 
IN CATTLE BREEDING

The archaic stage of the formation of social work is characterized by the 
existence of forms of assistance and mutual assistance in traditional societies of 
different peoples, including in the field of household activities. Household forms 
of assistance and mutual assistance among the Khakas covered all types of man-
agement, the main of which was cattle breeding. The purpose of the study: to 
identify the existence of forms of assistance and mutual assistance in the field of 
cattle breeding in the traditional Khakass society. Objectives of the study: to give 
a brief description of the existence of kinship assistance in cattle breeding among 
Khakas; to analyze the Khakass customs of assistance in cattle breeding; to char-
acterize the Khakass customs of assistance in the use of livestock. Research meth-
ods: systematic and comparative analysis. The period under study: the second 
half of the XIX – early XX centuries. The results of the study: in the traditional 
Khakass society, in order to help relatives and members of the territorial com-
munity, there were traditions aimed at helping in cattle breeding. These tradi-
tions made it possible to improve their situation by increasing the number of 
livestock, to provide themselves and their families with food, to help equip the life 
of community members, which had a beneficial effect on the life of society as a 
whole. Conclusions: the identification of the existence of traditions of economic 
assistance and mutual assistance in cattle breeding determines the existence of 
a system of social assistance and support in the traditional Khakassia society, 
the archaic stage of the formation of social work as a social institution in the 
Republic of Khakassia.

Key words: mutual aid, assistance, clan, tribal community, cattle breeding, 
territorial community, economic assistance, Khakassia, Khakass ethnos.
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