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АНТИРОССИЙСКИЕ САНКЦИИ: 
ХРОНОЛОГИЯ ПРИМЕНЕНИЯ

И ВЛИЯНИЕ НА ЭКОНОМИКУ РФ

Экономические санкции, к сожалению, стали сегодня частью экономи-
ко-политической реальности России. Санкции накладываются на самые 
разные отрасли экономики, что в свою очередь не может не отразиться 
на проводимой государственной политике.

В статье рассматривается хронология применения антироссийских 
санкций, анализируется оказываемое ими влияние на внутреннее эконо-
мическое развитие России, а также приводится прогностический анализ 
тому, как введенные санкционные меры скажутся на будущем процвета-
нии государства.

Значимость и тяжесть санкций против России к 2022 г. значительно 
усилилась. Они стали затрагивать жизненно важные направления экспорта 
из страны: продажу нефти и природного газа. К сожалению, в условиях 
продолжающегося военно-политического кризиса на Украине, окончатель-
ный список санкций против РФ еще не сформировался, и он может быть 
значительно расширен в ближайшее время.

Ключевые слова: международные отношения, внешняя политика, 
санкции, причины, последствия, Российская Федерация, Европейский Союз, 
США, российская экономика, экономическая угроза, хронология.

Экономические санкции являются достаточно распространенной мерой 
принуждения в современных международных отношениях. Они вводятся 
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против отдельных стран, которые, по мнению мирового сообщества, ООН 
или отдельных государств нарушают существующие нормы международ-
ного права. Санкции являются жестким инструментом давления на полити-
ческую власть страны для изменения проводимой политики.

Эффективность санкций как политико-экономического метода принуж-
дения достаточно спорная. Санкции чаще всего ведут к ухудшению соци-
ально-экономического развития «подсанкционной страны», но на ее поли-
тику влияют ограниченно.

Экономические санкции стали вводиться против России с 2012 г. С каж-
дым годом они только усиливались и расширялись. До 2022 г. санкции 
имели ограниченное влияние на экономику России и ее национальные про-
екты. Но в 2022 г. санкции стали затрагивать практически все ключевые 
отрасли российской экономики.

США и страны Европы достаточно активно применяли санкционную 
политику в отношении СССР. Но после образования в 1991 г. Российской 
Федерации, большинство советских санкций против уже новой России 
не применялось. Связано это было с тем, что в РФ произошло кардинальное 
изменение идеологического, политического и экономического режимов.

Впервые санкции США и ЕС против России были применены в 2012 г. 
и связаны были с «делом Магницкого» – случаем смерти под следствием 
Сергея Магницкого, который выступал инициатором крупного антикорруп-
ционного расследования из российского бюджета. Первые Санкции США 
и ЕС включали ограничения для определенных официальных лиц России 
на право въезда и на владение фоновыми активами. Персональные санк-
ции касались в основном представителей Следственного комитета МВД, 
Прокуратуры Москвы, ГУВД Москвы и ФСБ. Всего в «санкционный спи-
сок» попали около 60 российских должностных лиц [2].

В начале 2014 г. случился острейший крымско-украинский кризис, кото-
рый привел к вхождению в состав России двух новых субъектов федера-
ции – Республики Крым и Севастополя. Некоторые страны восприняли это 
как нарушение Россией норм международного права.

17 марта 2014 г. США, не согласные с действиями России в ходе укра-
инского кризиса, ввели санкции в отношении высокопоставленных россий-
ских политиков. Ограничения предполагают, в частности, запрет на въезд 
на территорию США и блокировку активов и собственности. В список 
попали 11 человек. В этот же день к США присоединилась и Канада. Власти 
Канады ввели экономические санкции и визовые ограничения для 10 высо-
копоставленных представителей России и Крыма.

С 17 марта по 1 апреля последовательно санкции против российских 
чиновников вводили США, Канада, Европейский Союз, Швейцария, 
Украина. Со 2 апреля под санкции стали попадать не только федеральные, 
крымские чиновники, но и российские компании.
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В течение лета 2014 г. к санкциям против России присоединилась 
Япония и ряд европейских стран, которые не входили в Европейский 
Союз: Черногория, Албания, Исландия, Норвегия, Лихтенштейн, а также 
Австралия.

Под санкциями США и ЕС оказались крупнейшая российская нефте-
компания «Роснефть» и крупнейший в России независимый производитель 
газа «Новатэк», нефтяной терминал Феодосии, а также российский банк 
развития «Внешэкономбанк» и один из крупнейших в стране коммерческих 
банков «Газпромбанк».

Далее к концу лета 2014 г. список санкционных банков продолжал рас-
ширяться, под санкции попали и судостроительные компании России.

С 1 августа 2014 г. ЕС ограничил экспорт ряда товаров технологиче-
ского характера и технологий в Россию, а также ограничил доступ россий-
ских банков к европейским заимствованиям.

С лета 2014 г. под санкции стали попадать лица и компании, связанные 
не только с Крымом, но и самопровозглашенными ДНР и ЛНР.

С декабря 2014 г. под санкции попали туристические компании, связан-
ные с Крымом.

4 марта 2015 г. президент США Барак Обама продлил режим националь-
ной чрезвычайной ситуации, объявленный в указе № 13660 от 6 марта 2014 
года. Таким образом, на год продлевается действие всех раундов санкций 
против России, введенных в 2014 году, включая последние экономические 
санкции против Крыма от декабря 2014 года [4].

Весной 2014 г. Россия также ввела ответные санкции против ряда чинов-
ников ЕС и США, а также ограничила импорт сельхозпродукции и продук-
тов питания из стран ЕС.

В 2016-2017 гг. новый пакет санкций против России был направ-
лен США из-за КНДР. Под санкции США попали российские компании 
Ardis-Bearings LLC, АО «Независимая нефтегазовая компания» (ННК) 
и ее дочернее предприятие АО «ННК-Приморскнефтепродукт». Поводом 
для принятия санкций США назвали недоказанное сотрудничество данных 
предприятий с властями КНДР [1].

В течении 2017-2021 гг. действующие санкции против России поэтапно 
продлевались, прежде всего США и Европейским Союзом. Но широкомас-
штабного ввода новых санкций не было.

События февраля-марта 2022 гг. обострили санкционную политику про-
тив России. В ответ на участие России в украинском военно-политическом 
кризисе, страны ЕС, США и ряд других развитых государств стали вво-
дить по отношению к РФ с конца февраля 2022 г. новые «пакеты» санкций, 
направленные против экономики и политических деятелей РФ.



3562   ВОПРОСЫ НАЦИОНАЛЬНЫХ И ФЕДЕРАТИВНЫХ ОТНОШЕНИЙ • Выпуск 9(90) • 2022 • Том 12

Мясников Д.С., Вароди А.И., Булыгин М.А.

Данные санкции по масштабу, географии принятия стран стали самыми 
сильными в истории России с1991 г. Он охватывали очень широкий спектр 
внешнеэкономической деятельности для России и подразумевали:

1)	санкции против банковского сектора России (отключение банков 
от платежной системы SWIFT, прекращение сотрудничества и т.д.);

2)	запрет на поставку в Россию многих позиций оборудования для связи, 
транспорта, машиностроения, нефтяной и газовой добычи;

3)	ограничения по импорту из России энергоресурсов, прежде всего 
нефти, нейти продуктов и угля [3];

4)	заморозка финансовых активов России, ее валютных резервов, распо-
лагаемых на счетах в банках США и ЕС;

5)	ввелись персональные санкции против большого количества россий-
ских чиновников, военных, представителей бизнеса. Их активы во многих 
зарубежных странах были арестованы или заморожены.

Значимость и тяжесть санкций против России к 2022 г. значительно 
усилилась. Они стали затрагивать жизненно важные направления экспорта 
из страны: продажу нефти и природного газа. К сожалению, в условиях про-
должающегося военно-политического кризиса на Украине, окончательный 
список санкций против РФ еще не сформировался, и он может быть значи-
тельно расширен в ближайшее время.

Санкции, вероятно, приведут к некоторому падению экономики России, 
ее ВВП, из-за чего могут значительно сократиться доходы бюджета. 
Сокращение бюджета может вызвать приостановку или сворачивание мно-
гих демографических программ, в частности социальных выплат семьям, 
имеющим детей.

Особенно сильно влияние санкций будет сказываться в медицинской 
сфере, что может привести к ухудшению качества оказания медицинской 
помощи, и, следовательно, к повышению смертности населения России.

Определенное влияние санкции окажут и на репродуктивное поведение 
населения страны. В условиях политической и экономической нестабиль-
ности, падении реального дохода, все большая часть населения будет созна-
тельно отказываться от рождения детей.

К сожалению, окончательный список санкций против России еще 
не сформирован, что затрудняет выработку эффективной политики по их 
нейтрализации.
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ANTI-RUSSIAN SANCTIONS: CHRONOLOGY OF 
IMPOSITION AND ITS IMPACT  
ON THE RUSSIAN ECONOMY

Economic sanctions, unfortunately, have now become part of Russia's eco-
nomic and political reality. Sanctions are imposed on a variety of sectors of the 
economy, which, in turn, cannot but affect the ongoing state policy.

The article discusses the chronology of the application of anti-Russian sanc-
tions, analyzes their impact on the internal economic development of Russia, and 
also provides a predictive analysis of how the imposed sanctions measures will 
affect the future prosperity of the state.

The significance and severity of sanctions against Russia by 2022 has 
increased significantly. They began to affect the vital areas of export from the 
country: the sale of oil and natural gas. Unfortunately, in the context of the 
ongoing military-political crisis in Ukraine, the final list of sanctions against the 
Russian Federation has not yet been formed, and it can be significantly expanded 
in the near future.
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