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СПОСОБЫ ПРОТИВОДЕЙСТВИЯ РОССИИ 
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СПЕЦИАЛЬНОЙ ВОЕННОЙ ОПЕРАЦИИ 
(НА ПРИМЕРЕ НОВОСТЕЙ ИЗ УКРАИНЫ)

Фейковые новости (fake news) стали одним из ключевых инструментов ведения 
информационных войн в эпоху цифровых коммуникаций. В контексте Специальной 
Военной Операции (СВО) Россия сталкивается с систематическим распространением 
дезинформации, направленной на дискредитацию ее действий и формирование негатив-
ного имиджа в международном сообществе. Статья раскрывает основные типы фей-
ковых нарративов, распространяемых преимущественно украинскими и западными 
медиа, и акцентирует внимание на российских стратегиях противодействия деструк-
тивным информационным кампаниям. Автор предлагает многоуровневый подход 
к борьбе с фейками, включающий оценку законодательных мер, оперативное опровер-
жение ложных сведений, развитие фактчекинга и цифровой грамотности. Полученные 
результаты способствуют пониманию современной динамики информационного про-
тивостояния и могут быть использованы при формировании более эффективной госу-
дарственной информационной политики.

Ключевые слова: фейковые новости, информационная война, дезинформа-
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Введение. Феномен фейковых новостей давно привлекает внимание иссле-
дователей медиа и политологии, однако в эпоху цифровых коммуникаций его 
значение выросло многократно [19. P. 211-236]. Особую остроту проблема при-
обретает в условиях вооруженных конфликтов, когда дезинформация способна 
оказывать существенное влияние на общественное мнение и международную 
репутацию государства [4; 21]. В рамках Специальной Военной Операции (СВО) 
Россия подвергается интенсивным информационным атакам, направленным 
на дискредитацию ее внешнеполитических решений, военных действий и вну-
триполитического устройства. При этом некорректная или ложная информация 
быстро распространяется через социальные сети, мессенджеры, а также тради-
ционные СМИ, ориентированные на антироссийскую повестку [20; 5. C. 12-13].
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Следует подчеркнуть, что в работах российских и зарубежных авторов, опу-
бликованных в последние годы, освещается широкий спектр вопросов близких 
к данной предметной области [1; 2; 3; 6; 8; 9; 10; 11; 12; 13; 14; 15; 18].

Однако проблему совершенствования государственной информационной 
политики и информационного противостояния фейковым новостям в условиях 
проведения СВО нельзя назвать однозначно исчерпанной. В силу многих объ-
ективных обстоятельств изучение обозначенной темы продолжает сохранять 
высокий уровень актуальности.

Цель исследования – выявить доминирующие фейковые нарративы про-
тив России в условиях СВО и проанализировать меры противодействия, которые 
выстраивают российские государственные структуры, медиа и общественные 
организации. На основе этого анализа предлагаются направления совершенство-
вания системы информационной безопасности России.

Классическая концепция «фабрики согласия», разработанная Х. Чомским 
и Э. Херманом [21], показывает, каким образом медиа могут формировать 
«заданную» повестку, манипулируя массовым сознанием. В условиях военных 
конфликтов эти механизмы приобретают еще большую силу, так как повышен-
ная эмоциональность аудитории делает ее уязвимой к пропаганде [5. C. 12-13].

Современные исследования сетевых коммуникаций [20; 22. P. 1146-
1151] указывают на вирусный характер распространения ложных новостей 
в цифровых платформах и социальных сетях. Особое внимание уделяется тому, 
что фейки нередко вызывают у пользователей более сильный эмоциональ-
ный отклик, нежели достоверная информация, что способствует их быстрому 
тиражированию.

Работа основана на междисциплинарном подходе, сочетающем сравнитель-
ный анализ отечественных и зарубежных законодательных актов, регулиру-
ющих распространение информации о военных действиях [16] и экспертных 
оценок научного сообщества, включая отечественные [4; 7. С. 35-51; 17. С. 23-41] 
и зарубежные исследования [19. P. 211-236; 20]. Такой подход позволяет ком-
плексно рассмотреть природу фейковых новостей и оценить эффективность 
мер, предпринимаемых для их нейтрализации.

Анализ эмпирического материала позволил выделить четыре устойчивых 
нарратива, тесно связанных с целями дезинформационных кампаний: дискре-
дитацией вооруженных сил, политического руководства, а также экономиче-
ского и социального потенциала России.

Нередко распространяются неподтвержденные сообщения об «убийствах 
мирных граждан», «массовых репрессиях» и иных нарушениях международного 
права со стороны российских войск [17. С. 23-41]. Примером такого рода является 
раздувание темы «резни в Буче». Вирусное распространение подобных историй 
объясняется их высокой эмоциональной привлекательностью [22. P. 1146-1151].

Существует также нарратив, связанный с завышенными цифрами потерь 
и провалов российской армии, подкрепленными зачастую фальшивыми 
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видеосвидетельствами. Дезинформация ориентирована на психологическое 
давление на внутреннюю аудиторию, формируя чувство безысходности и неве-
рия в собственные Вооруженные силы [7. С. 35-51].

Распространение слухов о полной экономической несостоятельности РФ 
(«рубль обесценился», «все рухнуло из-за санкций») призвано создать впечатле-
ние неэффективности экономической политики и вызвать панические настрое-
ния. При этом реальные макроэкономические показатели, как правило, оказы-
ваются более стабильными [7. С. 35-51].

Не можем не упомянуть слухи об «элитных расколах», «дворцовых пере-
воротах» и якобы существующих внутри правительства конфликтах активно 
подогреваются анонимными источниками. Цель – создать образ нестабильной 
внутренней ситуации и подорвать легитимность российских властей в глазах 
населения и мирового сообщества [5. С. 12-13].

Отметим, что успешная нейтрализация дезинформации требует комплекс-
ного подхода, включающего как «жесткие», так и «мягкие» инструменты [4; 20]. 
Выделим четыре ключевых направления:

1) законодательное регулирование (принятие Федерального закона 
№ 32-ФЗ (4 марта 2022 г.) ввело уголовную и административную ответственность 
за распространение ложной информации о действиях российских вооруженных 
сил [16]. Этот шаг обеспечивает правовую основу для пресечения фейковых 
вбросов, способных подорвать национальную безопасность. Однако важно 
соблюдать баланс между необходимыми ограничениями и принципом свободы 
слова [10];

2) оперативное опровержение и контрпропаганда (министерство обороны 
РФ и МИД РФ регулярно публикуют официальные разъяснения и разоблачения 
дезинформации, поддерживая работу портала «Объясняем.рф» (1). Подобные 
меры повышают доверие к государственным источникам, если информация 
предоставляется быстро и аргументировано [17. С. 23-41];

3) развитие фактчекинга и медиаграмотности (независимые платформы 
(«СтопФейк», «Военная хроника») и государственные проекты активно работают 
над верификацией материалов и повышением уровня цифровой грамотности 
среди граждан. Именно просветительские программы, ориентированные 
на распознавание манипулятивных практик, формируют долгосрочный 
фундамент информационной устойчивости [20];

4) использование медиаплатформ и цифровых каналов (российские 
информагентства (РИА Новости, ТАСС, RT) и популярные Telegram-каналы (2; 
3) вносят вклад в формирование альтернативной повестки, противодействуя 
фейкам за счет презентации оперативной информации с места событий. Быстрая 
обратная связь помогает опровергать ложные утверждения и восстанавливать 
реальную картину происходящего.
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Проанализированные инструменты демонстрируют высокий потенциал 
для борьбы с фейковыми новостями в период СВО. Однако сохраняется ряд про-
блемных зон:

1) гибкость фейковых кампаний (нарративы быстро приспосабливаются 
к текущей ситуации, подстраиваются под актуальные инфоповоды, что затруд-
няет своевременную реакцию);

2) вопросы цензуры (ужесточение законодательства и блокировка отдельных 
ресурсов могут порождать дискуссии о границах свободы слова [10]);

3) незрелость медиакультуры (части аудитории не хватает критического 
мышления и навыков проверки источников, что затрудняет самостоятельное 
выявление фейков [20; 22. P. 1146-1151]).

Для системной нейтрализации деструктивных информационных потоков 
необходимо расширять исследования в области социальной психологии пропа-
ганды, совершенствовать образовательные курсы по медиаграмотности и нара-
щивать координацию между государственными органами, независимыми экс-
пертами и обществом.

Заключение. Дезинформация в цифровую эпоху стала неотъемлемой частью 
геополитических противостояний. Проанализированные фейковые нарративы 
против России в условиях СВО указывают на высокую степень координации 
и адаптации подобных кампаний, ориентированных на дискредитацию воен-
ной, экономической и политической сфер страны. Российская стратегия проти-
водействия основывается на сочетании правовых, технологических и образова-
тельных инструментов, которые позволяют не только реагировать на текущие 
вызовы, но и формировать более устойчивую информационную среду.

Несмотря на достигнутый прогресс, дальнейшее совершенствование мер 
противодействия фейкам требует усиления научной и экспертной базы в сфере 
информационной безопасности, разработки гибких инструментов мониторинга 
социальных сетей и мессенджеров, активного вовлечения общества через обра-
зовательные и просветительские проекты.

Только при условии комплексного подхода, объединяющего государствен-
ные институты, научно-исследовательские структуры и гражданское общество, 
возможно эффективно противостоять фейковым новостям и укреплять нацио-
нальную информационную безопасность в долгосрочной перспективе.
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METHODS OF COUNTERING FAKE NEWS IN RUSSIA
UNDER THE CONDITIONS OF THE SPECIAL 
MILITARY OPERATION (A CASE STUDY 
OF NEWS FROM UKRAINE)

Fake news has become one of the key instruments of information warfare in the era of digital 
communications. In the context of the Special Military Operation, Russia faces a systematic dis-
semination of disinformation aimed at discrediting its actions and shaping a negative image in 
the international community. This article identifies the major types of fake narratives circulated 
predominantly by Ukrainian and Western media, highlighting Russian strategies to counteract 
destructive information campaigns. The author proposes a multi-level approach to combat fake 
news, which encompasses the assessment of legislative measures, the rapid debunking of false 
information, and the development of fact-checking practices and digital literacy. The findings 
contribute to a deeper understanding of contemporary information warfare dynamics and can 
be utilized in formulating a more effective state-level information policy.

Key words: fake news, information warfare, disinformation, Special Military Operation, 
Russia, Ukraine, media platforms, digital literacy.
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